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1. IosicHuTEIBLHAS 3aNIMCKA

JlononuutenbHas —oOmepa3BuBaioas nporpaMMa «BroxHoBenue» paspabotana B
cooTBeTcTBUH ¢ DenepanbHbIM 3aKk0OHOM 0T 29 nexadpst 2012 rona Ne 273-03 «O06 oOpazoBanuu B
Poccuiickoit ®enepanuny», Kouuemnmuend pa3BUTHS JOMOJHUTEIBHOIO 0O0pa30BaHUS JIETEH,
[Ipukazom MunucrepcTBa npocseiienus Poccuiickoit @enepanuu ot 9 Hos0psa 2018 roga Ne 196 .
MockBa «O06 yrBepxkaenun [lopsaka opraHu3anud W OCYHIECTBICHHS 00pa3oBaTEIbHOM
JESTEIbHOCTH MO JONOJHUTENbHBIM 0011e00pa3oBaTe/bHbIM IIporpammam», [locTanoBienuem
I'maBHOTO rocynapcTBeHHOT0 canuTapHoro Bpada Poccuiickoit @enepanuu ot 4 urons 2014 roga Ne
41 «O6 yrBepxknenun CanlluH 2.4.4.3172-14 «CanuTapHO-3NHJIEMUOJIOTHYECKUE TPEOOBaHUS K
YCTPOUCTBY, COJEPXKAHUIO M OpPraHu3aldyd pexuMa padoThl 00pa30BaTENBHBIX OpraHU3AIMA
JOTIOJTHUTEIILHOTO 00pa3oBanus Aereit», Ycraom MKOYVY «Jlom nerckoro TBopuectBa . CBUPCK»
U Ha OCHOBE THUIIOBOW mporpammsel «Xopeorpaduueckuil kpyxok» aBT. boromtobekas M.C., M.,
[Tpoceemenue, 1989.

[IporpaMma umeeT Xym0KECTBEHHO-ICTETUUYECKYIO HaIlpaBJIEHHOCTh. B Xoje ee ocBoeHus
JIeTU MPHUOOIIAIOTCS K 0OraTCTBY TaHIEBAIBHOIO U MY3bIKaJIbHOTO HCKYCCTBA, MO3HAIOT KYIbTYpPY
CBOEIl M Jpyrux cTpaH, NpUOOPETAIOT MPaKTUYECKHE HABBIKM Xopeorpapuueckoi KyJIbTYphI,
pa3BUBAIOT TBOPUYECKHE YMEHHUS.

Xopeorpadus — UCKycCTBO TaHIa. [l03HaTh, IIEHUTh UCKYCCTBO — OJIHA W3 BEIWYANIIHMX
pazocTeil denmoBeka, oOjaropakuBaromas ero AyXOBHBIM mMup. CTpemiIeHHEe K MPEKpacHOMY, HE
BCET/Ia 1a)K€ OCO3HAHHOE, )KUBET B KAXKJIOM YeJIOBeKe. A BOT YMEHHIO BUJIETh, CJIBIIIATH U BHUKATh
B CMBICJ M KpPacoTy MPOMU3BEJICHUSI UCKYCCTBA clieqyeT yuuTbea. Kak u npyrue BUAbI UCKYCCTBA,
xopeorpadus OTpakaeT COLHUAIbHbIE MPOOJEMbl B3aUMOOTHOIIECHUS JtoJeH, GdopMupyer
LIEJIOCTHOE BOCIpUATUE OKpYyxkaromero Mupa. Crnenuduka e€ B TOM, 4TO YyBCTBA, MEpPEKUBAHUS
YeJl0BeKa, OHA MepelaéT B MIIaCTUYECKON 00pa3HO-XyJ0KEeCTBEHHOH (popme.

I'maBHast JUHMS MPOrpamMMbl 3aKJIHOYAeTCsl B TBOPUYECKOW camopeanu3aimu pedenka. OHa
JaeT BOCHHTAaHHMKAM M TIEAarory BO3MOXKHOCTh H30paTh CBOOOIHBIM MyTh MO3HAHUS
Xopeorpaguueckoro MCKyccTBa. AKTHUBU3ALMS M PAa3BUTHE TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEW naereit
SBJISIOTCSI HEOThEMIIEMOM YacThi0 00pazoBareiabHOro mpoiecca. [lo kaxxaomy roay oOyueHus Ams
BOCIIMTAaHHUKOB TPEAyCMOTPEHBI TBOpUeckue 3agaHus (mpuiioxkeHust Nel) 3To pasBuBaeT
MHUIMATUBY, TBOPYECTBO, CIIOCOOCTBYET CaMOAKTyaIU3allMy JUYHOCTH.

IIporpamma HampaBieHa Ha OECKOHEYHBIM TBOPYECKUH IMOMCK, MO3BOJISAS OJHOMOMEHTHO
OCYIIECTBIATH TPH YACTH MEIArOrMUECKOr0 BO3AEHCTBHS - BOCIIUTaHNE, 00ydeHHe, 0310pPOBIICHUE.

Ax1eHT B paboTe aenaercs Ha:

- BOCIIUTAHUE Y JIeTel JI00BU K TaHIIEBAJIbHOMY TBOPUYECTBY;

' o6yquI/Ie JIeTel TaHIeBaJIbHBIM TpaauLUusM;



+ IIponarasjly 310poBOro oopasa *Hu3HU;

* OPraHU3aIMIO I0CYra U BBICTYIUICHUN JIETEH. .

VYyamuecs: BKIIOUEHBI B pa3IMYHbIC BHJIBI JACATEILHOCTU: PEIPOJTYyKTUBHYIO, TOMCKOBYIO,
XYI0KECTBEHHYIO, TBOPUECKYIO, [I03HABATENIbHYIO, IPAKTUUYECKYIO U JIp.

CrpykTypa mporpaMMmbl [peanojaraeT oO0ydeHHe [0 CHUpaJd C HENPEMEHHbIM
COBEPIIICHCTBOBAHUEM, TIOBBIIICHHEM KAdeCTBEHHOTO YPOBHS W W3MEHEHUS MPOTIOPIUH IIPU
pacnpeiesieHuu IpeanoiaraeMoro yaeOHoro MmaTepuana.

[Iporpamma «BaoxHoBeHnue» npeaHasHaueHa Juist 1eTeil B Bo3pacte oT 7 1o 17 ner. [lanHas
MpOrpaMMa COCTOUT M3 TPEX OTIEJIbHBIX ATANoB (HOAIpOrpamMMm) ¢ OOLIMM CPOKOM peanu3anuu 4
roja. [lepBrie 1Ba 3Tamma MOTyT OBITh TIOJHOCTBHIO CAMOCTOSITEIHHBIMH.

[lepBbiit 3Tam o0O0y4yeHUsT — TOATOTOBHUTENBHBIN (MOAmporpamMma «A30yka TaHIAY),
paccuntad Ha 2 roma. OHa BKJIIOYaeT B cebs pasnen «PUTMHKa» M MMEET 03HAKOMUTEIBHBIN U
o01Iepa3BUBAOIINA XapakTep OOydeHHs, MOCTPOCHAa Ha 3J0POBHECOEPETAIONINX TEXHOJIOTHAX WU
urpoBoil popme oOyueHus: ¢ MPUMEHEHHEM PUTMOIUIACTUKH. BTopoit stanm oOydenus — 6a3oBoif
(momporpamma «5l Xody TaHIIEBaTh») MperoiaraeT padoTy ¢ JeTbMHU IIKOJBLHOTO Bo3pacrta 9-12
ser. OH MOXeT mpoaouKaThest He 1 rof, a 2 -3 roja no ycMOTpeHuo neaarora. Bo Bropom stare
0o0yueHusl yBeIMYMBACTCS KOJIMYECTBO YaCOB B HEMIENIO, MOCKOJIBKY JETH YK€ 00Jiee TIOATOTOBIEHbI
(¢u3nyecku, a riIaBHOE — MOTYT JOJbIIe KOHIIEHTPUpPOBaTh BHUMaHHE Ha ypoke. B mpouecce
3aHATUNA JI€TH TMOJIy4alOT ONpEJE/ICHHbIE HABBIKM HAa YPOBHE HX MPUMEHEHUs, a TaKkkKe B HX
co3HaHuM (hopMHpyeTCs MpeAcTaBIeHUE 0 XopeorpaguueckoM HcKyccTBe. TpeTuil stan oOydeHus
— TBOpueckuii (moamnporpamma «VIcKkyccTBO TaHIa») MpeAnoaraeT Crenualu3upoOBaHHbIC 3aHATHS
B M30paHHOM JKaHpE, T.€. COBPEMEHHO-ICTPAHOM HAIpPaBJICHUH, U3y4ye€HHE HOBOTO pernepryapa u
COBEPIICHCTBOBAHUE HCIOJHUTEIBCKOIO MAacTepcTBa. ITO MNPOJABUHYTHIA YpOBEHb, 37€Ch
dbopmupyeTcsi 0oco3HaHHE TBOpYECKOW CBOOOABI. «MCKyCcCTBO TaHI@» MOXET OBITh TOJIBKO
MIPOJIOJIKEHUEM TMEPBBIX JIBYX TAIOB.

Cpoxk ocBoeHus nporpammsl 4 rona, 142 Henenu, 36 MecseB.

dopma 00ydeHHs — OUHas.

[Iporpamma paccuntana Ha 4 roaa oOydeHus; 3aHATUS TpoBoaarcsa 1-3 roma oOydenus 3
pasa B HeJlelto 1o 2 yueOHbIX yaca, 4 roJ1 o0ydeHus 2 pa3a B HEJIeIo 1Mo 3 yueOHbIX 4yaca, epephiB
MexAay 3aHATUAMU 10 MUHYT.

Heabp mporpammer: ¢GopMUPOBaHUE [EIOCTHOW, AYXOBHO- HPABCTBEHHOH, T'apMOHUYHO
Pa3BUTON JINYHOCTH CPEACTBAMHU XOPEOrpahuuecKoro HCKycCcTBa.

1.5. 3agaun: OCHOBHBIMU 3a/ladaMH TMEJArOTMYECKON NEATENHHOCTH NAHHOW MPOTrPaMMBI
SIBJISTFOTCSI:

Oo0pa3zoBareibHbIE:



- ¢hOpMHPOBATH MPAKTUICCKUE YMEHUS M HABBIKH;

- 1aTh ONPEAEIICHHbIE TEOPETUUECKUE 3HAHUS;

- HAY4YUTh JIy4Ille TPOYyBCTBOBATH COOCTBEHHOE TENIO, KaK B (PU3MYECKHUX aCMEKTaxX, TaKk U
AYXOBHBIX €I'0 IMPOABJICHUAX;

*HAYYUTb CaMOCTOATCIIBHO, IIOJB30BATHCA IMOJYYCHHBIMU IMPAKTHUYCCKMMH HABBIKAMU U
TCOPECTUICCKUMU 3HAHUSAMMU.

BocnurarejabHble:

- BOCIIUTATh YEJIOBEKA, CIIOCOOHOTO CYIIECTBOBaTh B COBPEMEHHOM MHUPE C MaKCUMAaJbHOM
MOJIB30¥;

* CO3JaTh JIPYKHbI KOJUICKTHUB;

- ¢(hopMHpPOBaTh HPABCTBEHHYIO KYJIbTYPY;

- BBIpa0OTaTh y ydYallUXCsi YyBCTBO SHEPreTHMUECKON HANOJHEHHOCTH, MOMOTAOIIEH UM
mpeoa0JICEBATh CJIOKHBIC ) KU3HCHHBIC CUTYallH.

PasBuBaronue:

- IPHUOOIINTD JieTel K TaHIIEBATbHOMY HCKYCCTBY;

» ¢(hOpMHPOBATH OIMPENICTICHHYIO 3CTETUYECKYIO TaHIIEBAJIbHYIO KYIbTYPY;

*pa3BUTh  BBIPAKEHHOE JKelaHMEe U  CcHOpPMHpPOBATH YMEHHUS CaMOCTOSTEIHHOTO
00pa30BaTeNbHOT0, TRBOPUECKOTO U TyXOBHOTO Pa3BUTHUS;

- chopMHpOBaATh YMEHUE TEPIUMO OTHOCHUTCS K JIFOOBIM BUAaM HCKYCCTBa, B TOM YHCJIE U K
HAI[MOHAJILHOMY, MIPABUJILHO WX OLIEHUBATh B COOCTBEHHOM CO3HAHUU;

- pa3BUTh HPABCTBEHHO — 3CTETUYECKYIO OT3BIBUMBOCTH Ha MpeKkpacHoe u Oe3o0pa3Hoe
YKU3HU U B UICKYCCTBE;

* YKPCIIUTH 3A0POBBE U PA3BUTH (bPISI/IIIeCKYIO BBIHOCJIMBOCTD.



2. KoMimjieke OCHOBHBIX XapaKTePUCTHK MPOrpaMMbl
2.1 O0bém, conep:kaHue NPOrPaAMMBbI

O6wem nporpammsl — Bcero 852 vaca: 1 rox oOyuenust — 204 vaca, 2 rog oOydyenus — 216
9acoB, 3 rox o0y4enus — 216, 4 roq ooyuenus — 216.

Conepsxanne nporpaMmbl 1 rog oOydeHust

Pasnen 1. BBoaHoe 3ansiTue — 2 yaca.

3HAKOMCTBO C OJTHUM W3 BHUJOB MCKYCCTBa - Xopeorpaduel u coiepkaHHEeM IPOTPaAMMBIL
[TpaBwia moBeneHUs Ha 3aHATHN. TeXHHKA 0E30MACHOCTH BO BPEMsI MOJIH30BAHUS TEXHUYCCKUMU
cpencrBamu. OcOOCHHOCTH BHEIIIHETO BU/IA YUaIEerocsl.

Pasnen 1. «BBoaHoe 3ansitue» — 2 yac.

BBoansbie 3auaTtusa u Th

Paznen 2. «A30yka Tanua» — 54 gac.

2.1. Purmuka — 12 4ac.

3HAKOMCTBO C Pa3JIMYHBIM XapaKTepPOM, TEMIIOM, CTPOCHHUEM MY3BIKAIbHOTO ITPOM3BEACHHS
(BcTyIUTIEHUE, YaCTH).

N3yuenne nuHaMUYECKUX OTTEHKOB ((hopTemraHo, CTaKKaTO-JIETaTo, aKIEHT).

W3ydyenue niurenbHOCTEW HOT (1LieJble, MOJIOBUHBI, YETBEPTHBIE, BOCHMBIE), MOHITHE O
PUTMHYECKOM PHCYHKE.

[TocranoBka kopmyca.

[TocTpoenue B KOJIOHHY, HIEPEHTY, KPYT U T.J. IOCTPOCHUE B MApPbl, TPOUKH, TOBOPOTHI.

PutMuueckue ynpaxxHeHUs! ¢ My3bIKaIbHBIM 3a/IaHHEM.

TouHoe OkOHYaHME M HAyalo JBUKEHHS BMECTE C HAYaJOM U OKOHYAHHEM MY3BIKAJbHOM
YacTH.

TouHoe okOHYAaHME M Hauyalo ABWKEHHUS BMECTE C JBIJKEHHS B DPa3IMYHBIX TEMIIaX,
nepeavya XJIOMKaMU U HOTaMU Pa3lIMYHOTO PUCYHKA.

Urpbl1 opranusyromero nopsijika, My3blKaJllbHbIE UTPbI, TAHIIBI-MUHYTKH.

OpueHTanus B IpOCTPAHCTBE.

Par terre.

2.2.My3bikanbHas rpamorta-10 gac.

Menoaus u IBUKEHHUE, TEMIT MY3bIKaJIbHOTO pa3Mepa.

KoHnTpactHas Mmy3bika: ObIcTpasi — MEJJICHHAs ,BeCeNas-rpyCcTHasI

MIpaBuUJIa MEPECTPOCHUE U3 OJTHUX PUCYHKOB B IPYTHe

MTOBOPOTHI BIIPABO U BJIEBO.

TakT u 3aTaKT.

TaH1eBaIbHEIC ITIATH.



My3bIKalibHasi CTPYKTYpa ABMKEHHS ,IIIar Ha MECTE ,BOKPYT ceO4.
@durypHas MaplIHPOBKa C IEPECTPOCHUSIMH.
Mys3bIKanbHbIe pa3mepsl 2/4, 4/4, %

BBIJICIICHUE CWIIBHOW JI0JIN.

2.3 Urposbie TexHoaorumn-10 yac.
JBurarensHas urpa - «Mensexara»

A ymero Tak ( KOOpAUHALUS IBYKCHHS).
[Toapaxkaem *UBOTHBIX (aKTEPCKOE MAaCTEPCTBO).
1,2,3-dpurypa, 3ampu (Ha BOOOpaxKeHHeE).

Jloro purmuueckue urpbi-«Komeukm.
2.4.UcTopus Tanua, TaHen ceroans-10 yac.

Becenpl 0 ponu kocTIOMa B Xopeorpaduueckoil MOCTaHOBKE, O BHEIIHEM OOJIMKE ,KaK OJTHOM

13 COCTABJISIFOIIMX IIEJILHOTO XyI-0T0 00pasa.

36uac.

PazbsicHeHMe HEOOXOJMMOM CBS3H JIBHIKEHUS C MY3bIKaTbHOM O(OPMIICHHEM.

2.5. OcHOBBI KJIaCCHYECKOro TaHma-12yac.

Hauano TpeHupoBKH CyCTaBHO-MBIIIEYHOTO armapara peoeHKa.

BripaboTka 0caHKH, OTIOPBI, BRIBOPOTHOCTH, DJIIACTUYHOCTH.

[TocranoBka Kopiryca: mo3unuu Hor -1,2,3.

[To3unuu pyk moarorosurenbHas 1,2,3.

Hemu mme.

barMman Tangro.

Jlemu poH Jie xam6 map Tep.

Crop e Ky Jie mbe.

barman ¢panre.

Pa3nen 3. «TBopueckasi Macrepckas» - 36 yac.

CoBMecTHOE MPOCTYIINBaHUE MY3bIKAIBHOTO MaTepuJia .Pa3Hbie 00pa3bl B IBUKCHHUHU:
’KuBoTHBIE ,lIPUPOTHBIE CTUXUU-BOJA ,0TOHb ,BO3YX ,3€MJISl ,pACTCHUS ,pa3HbIC TIPEIMETHI.
Pasznen 4. Komnosunusa u mocranoBka Tanna — 46 ugac.

WHIUBUAyallbHas paboTa;

[IpocThie TaHIIeBaTBbHO-PUTMHUYECKHUE KOMOMHAIINY;

TaHIIeBaIbHBIC STIOMBL,

[TocTaHoBKa TaHIIEBaILHOTO HOMEpA.

Pa3znesn 5.0praHu3animoHHO-MaccOBbIe MEPONPHSTHS BOCIHHUTATEIbHOI0 XapakTepa —

Pabora ¢ kocTroMepHO# 062301 U My3bIKQJIBHBIM peNepTyapoM



Opranu3zanys rpyIil 1o Bo3pacram,

Br160p poauTenbckoro KOMUTETa

6 .Padora Haj 3cKH3aMH KOHLIEPTHOr0 KocTiomMa 304ac.
KoHcynbTanuu ¢ cTiimcTamMu 1 1u3aiHepamMmu

[IpocnymmBaHre HOBOTO MYy3bIKaJIbHOTO MaTephbsia.

2 rox od0yuenust

Pasnen 1. BBoaHoe 3ansTue - 2 yac.

3HAKOMCTBO C OJTHUM W3 BHUJIOB MCKYCCTBa - Xopeorpaduell U coaepKaHHEeM IPOTPaAMMBI.
[TpaBwia moBeneHUs Ha 3aHITHU. TeXHUKA 0E30MACHOCTH BO BPEMs IOJIH30BAHMS TEXHUICCKIMHU
cpencrtBamu. OCOOCHHOCTH BHEIITHETO BHU/IA YUaIlerocsl.

Pasmen 1. «BBoaHoe 3aHsTHEY - 2 Yac.

Bsogursie zauatus u Th

Pa3nen 2. «A30yka Tanua» - 40 yac.

2.1. Purmuka 8-uac

My3bIKabHOCTb ,[IJITACTUYHOCTD JBUKECHHUSL.

[ToHsiTHE BHIBOPOTHOCTh U TAHIIEBATIBHOCTb.

PutMuueckue ynpaxHeHus: ¢ My3bIKaJIbHOM 3a/IaHUEM.

JIBuKeHMs B pa3IMYHbIX TeMIax, epefayda XJI0MKaMil HOTaMU Pa3IMYHOTO PUCYHKA.
OpueHTanus B BIPOCTPAHCTBE.

TaHIBI-MUHYTKHU.

TanneBanbHbIC 3JIEMEHTHI.

[Taprep.

2.2.My3bIKajabpHas TpamMoTa-- 8 yac

Oco0eHHOCTH METPOPUTMA, YepEAOBaHNE CUIIbHOM U caboil 1oel TakTa.
TanneBanbHas My3blKa: MapUIN(CIIOPTUBHBIE , BOCHHBIE), BAJIBCHI.

MenneHHbie XOpOBbI€ U ObICTPBIE TUISICOBBIE PYCCKHUE TAHIIBI, MOJIbKA, 3CTPaJAHbIC TaHIIbI,
CunbHas 1071 TaKTa B Iarax U JUPUKEPCKOM XKecTe.

[IpocTpaHcTBEHHBIE YIPAKHEHHUS.

@urypHas MapIIMpoOBKa C MIEPECTPOCHUSIMHU.

TaHleBaIbHBIE IIATH.

[IpocnymBanue pa3HbIX MEJIOINM.

Par terre.

2.3.1rpoBble TEXHOJIOTUHU-8 Yac

Paznoe PACKPBITHEC UTPOBOTO Ka4CCTBAa BO BCCX (I)OpMaX TaHa: B XOpOBOAC U (I)I/IprHOM



TaHIIE, B COJIbHOM TaHIIE.
JlacTouka, aucT (Ha KOOPAUHALIMIO ABMXKCHU ).
N3rub ,pomarika (I03HaBaTEIbLHBIC UTPHI).
[Iponoem ,npoxsonaem JHOOMMYIO MEJIOJIUIO (Pa3BUTHSI CITyXa).
Konokon, Benukuit Mactep (CHATHE BHYTPEHHUX 3aKHMOB).
2.4.Mcropus TaHIa ,TaHEIl CETOTHS -8 Jac
[IpoucxoxaeHue TaHa u xopeorpapuu;
[Iepnonas! pazBuTHA TaHIA.
2.5. OCHOBBI KJIACCHYIECKOTO TaHIIa-8uac
YpoBeHb ogbEMA HOT.
KoopauHarus HOT ,pyK U TOJIOBBI B IBMYKCHHH.
[Tap Tep.
[IpppKKH- C IBYX HOT Ha JBE.
Pa3ubie aTanbl pelKKa (TaH JIEBE COTE).
[ToBTOpSsItOTCST yrpa)KHEHUs Y CTaHKA: MIOCTAHOBKA KOPITycCa.
[Teperu6s1 kopmyca.
Havano TpeHupoBKH CycTaBHO-MBIIIEYHOTO anmnapara peGeHkKa.
BripaGoTka ocaHkH ,0MOPbI ,BBIBOPOTHOCTHU ,3JTACTUYHOCTH.
[TocranoBka xopiryca : mo3unuu Hor -1,2,3.
[To3unuu pyk noarorosurtenbHas 1,2,3.
Hemu mme.
barMman Tanmgro.
Jlemu poH e xaM0 map Tep.
Crop e Ky zie mbe.
barman ¢panre.

Jemu poH ne sxaM0 map Tep.

4.CoBpemeHnHasi xopeorpagusa—o60 yac.

TepMuHoIIOTUS.

Hcropust BOZHUKHOBEHUA TaHLa «MoaepH».

Penakcanus no3BOHOYHHKA.

Pacripenenenne HampsbKeHUE U pacciiablieHusl.

PazButHe koopArHAIMK ,HA4YaJI0 OCBOECHUS TEXHUYECKUX MPUHIIMIOB JIXKa3-MOJIEPH TaHIIA.
VYrpaxHeHus: Ha U30JSUIO.

IIpeoKKy.



Nmnposusanus.

3 « TBopueckasi MacTepckasi»-34yac.

CamMocTosATeNbHOE COUNHEHUE TaHIIA.

DTIO/IBI HA 33/IaHHYIO SMOILIUIO.

Urpa «3oomapk».

CourMHEHHS OTIOJOB B Pa3HBIX MY3BIKAJIBHBIX HAmpaBlIeHUAX: (OIK ,COBPEMEHHBIX
CHIOPTUBHBIX-0ANTbHBIX.

CoBMecTHOE MPOCITYIIMBAHNE MY3bIKaTLHOTO MaTepua .Pa3Hbie 00pa3bl B ABUKEHUH.

JKuBoTHBIE ,IPUPOAHBIE CTUXUH-BOJA ,0TOHb ,BO3/IYX ,3€MJISI ,pACTEHUS ,pa3HbIE TTPEIMETHI.

4 KoMmno3uiusi 4 MOCTAHOBKA TaHUa -34yac.

CBs13b TaHIIEBATBHBIX JBWKEHUN C YEIIOBEUECKUMH SMOIIUSIMH.

WnuBuayanbHas pabora.

[IpocThie TaHIIEBAIBHO-PUTMHUYECKHE KOMOUHAITHH.

TaHneBabHBIE YTIOAEI.

[TocTranoBKa TaHIIEBATLHOTO HOMEpA.

Pucynok Tanma.

[TocTraHOBKa TaHIIEBaIbHBIX HOMEPOB.

5.0praHu3anMoOHHO-MacCOBbIe MEPONPHUSATHS BOCIIUTATEIbHOI0 XapakTepa-1l6uac.

Ienu u 3amaun BTOpOTo ro/1a 00y4eHHs ,-IOCTAHOBOYHOM M PENEeTUIIMOHHOM pabOoTHI.

Meponpusituu: «OT4eTHBIA KOHIIEPTY.

PaGora ¢ kocTromepHO#t 0a30i U MY3bIKaTbHBIM PETIEPTYaPOM.

Opranu3zanus rpyImi o Bo3pacTaMm.

Bb160p poAUTENHCKOTO KOMHUTETA.

6 .Padora Hax 3cCKM3aMH KOHIEPTHOro koctroma—2( yac.

KoncynbTanuu ¢ cTunucramu 1 1u3aiiHepamu.

[IpocnymnBanre HOBOTO My3bIKaIbHOTO MaTEPHIIA.

7.JonoHuTENbHBIN pa3aen «OcHOBBI 02JbHOI0 TaHIa»--10 yac.

Hcropust BOBHUKHOBEHUS TaHILIA.

Oco0eHHOCTH B3aMMOOTHOIIICHUI TAPTHEPOB.

MenjieHHBIN BaJIbC.

HpOCTGfIHI&H TaHICBAJIbHasA KOM6I/IH8.I_II/I$I.

3 rog oOyueHust

Pa3znen 1. BBoaHoe 3aHsATHE - 2 YAac.



3HAKOMCTBO C OJHUM U3 BHJIOB MUCKYCCTBA - Xopeorpadueil U coaepkaHHeM MPOrpaMMBbl.
[IpaBuna moBeneHUsT HA 3aHATHH. TeXHUKa OE30MACHOCTH BO BpeMS MOJIb30BAHUS TEXHUYECKUMHU
cpeactBamu. OcoOOEHHOCTH BHEUIHETO BU/IA y4aIETrOCs.

Paznen 1. «BBoiHOe 3aHsITHE» - 2 YaC.

Bsoaurie 3auatus u Th.

Pasnen 2. «A30yka Tanua» - 40 yac.

2.1. Putmuka 8-uac

My3BIKQITEHOCTb ,INITACTHYHOCTD JIBUKCHHUSL.

[ToHsTHE BRIBOPOTHOCTH U TAHIIEBATLHOCTB.

PurMuueckue ynpakHEHUs C MY3bIKaJTbHOM 3a/IaHUEM.

JIBI>KEHUSI B pa3JIMUHBIX TEMIIAX, Miepeiada XJI0MKaMH HOTaMU Pa3IMYHOTO PUCYHKA.

OpueHTanus B IpOCTPAHCTBE.

TaHIbI-MUHYTKH.

TanH1eBaIbHBIE DIIEMEHTHI.

[Taprep.

2.2.My3bIKajabpHas TpamMoTa 8-4ac

Oco0eHHOCTH METPOPHUTMA, YEPETIOBAHNE CHIIBHOM U c1abo# JoJel TakTa.

TanneBanbHasg My3bIKa :MapIIN(CIIOPTUBHBIE , BOCHHBIE), BAJIBCHI.

MenneHHbie XOpOBbI€ U ObICTPBIE TUISICOBBIE PYCCKHUE TAHIIBI ,ITOJIbKA ,CTPaHbIE TaHIIbL.

CunbHas 101 TaKTa B [Iarax U JUPUKEPCKOM KECTe.

[IpocTpaHCcTBEHHbBIE YIIPAKHEHUSI.

durypHas MapIIUpOBKa C IEPECTPOCHUSIMH.

TaH1eBaibHbIC IATH .

[IpocnymrBanue pa3HbIX MEJIOIUM.

Par terre.

2.3.rpoBbi€ TEXHOJOTHH-8 Yac

Pa3Hoe packpeiTHe UTpOBOrO KadecTBa BO BcexX (hopmax TaHIa: B XOpOBOJE U (pUrypHOM
TaHIle, B COJIHLHOM TaHIIE.

Jlactouka, aucT (Ha KOOPIAWHAIMIO ABIKEHUH ).

N3rub ,pomaiika (o3HaBaTeNbHBIE UTPHI).

[Iponoem ,poxiionaem JIOOUMYIO METOANIO (Pa3BUTHS CIIyXa).

Konokon, Benukwuit Mactep (CHATHE BHYTPEHHUX 32KHMOB).

2.4 Vctopus TaHIIa ,TaHEeIl CETOHS —8§ yac

[IpoucxoxaeHue TaHIa U Xopeorpapumu.

HCpI/IO,Z[LI Pa3BUTHUA TaHILIA.
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2.5. OCHOBBI KJIACCHYECKOTO TaHIIa-8uac

YpoBeHb IOABEMA HOT.

Koopaunatiust HOT ,pyK U roJIOBHI B BUKEHUU.

[Tap Tep.

[IpppKKH- C ABYX HOT Ha JBE.

Pa3ubie aTansl pblKKa (TaH JIEBE COTE).

[ToBTOpsitOTCST yMpa)KHEHTUsl Y CTaHKa: MOCTAaHOBKA KOPITyca.
[Teperu6s kopmyca.

Hauano TpeHupoBKH CyCTaBHO-MBIIIEYHOTO amnmnapara peoeHkKa.
BripaboTka 0caHKu ,0MOPHI ,BHIBOPOTHOCTH ,2JTACTUYHOCTH.
[TocTanoBKa KopIryca : o3uIuu HoT -1,2,3.

[To3uuuu pykx noarorosurensHas 1,2,3.

Hemu mume.

batman Tanmro.

Jlemu poH Jie xamb6 map Tep.

Crop 5ie Ky Jie nbe.

barman ¢pane.

Jlemu poH Jie xam6 map Tep.

4.CoBpemMeHnHas xopeorpadusi -54 gac.

TepMunoJorus.

Hcropust BOBHUKHOBEHHU TaHLA «MoJepH».

Penakcanus no3BOHOYHMKA.

Pacrnipeniennenne HampsbKeHHE M pacciiablieHusl.

Pa3Butne koopauHaIMK ,Ha4aI0 OCBOCHUS TEXHUYECKUX MPUHIIMIOB JIKa3-MOJIEPH TaHIIA.

VYrpaxxHeHus: Ha U30JSLUIO.

ITpsoKkkw.

HNmnposuzanus.

3 « TBopueckass Macrepckasi»--26 4ac.

CaMocTOsATENTPHOE COUNHEHUE TaHIIA.

DTIO/IbI Ha 3a/IaHHYIO SMOLIHIO.

Urpa «3o00mapk».

CourHEHHsI JTIOJIOB B Pa3HBIX MY3bIKaIbHBIX HAIPaBICHUAX: (OJIK , CIOPTUBHBIX-
OaTbHBIX.

CoBmecTHOE MMpOCIYIINBAHUC MY3bLIKaJIbLHOI'O MaTCpuJIa. Paznrie O6pa3LI B IBHXXCHHH.
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JKuBoTtHble ,IpUPOAHBIE CTUXUU-BOJA ,0TOHb ,BO3/IYX ,3€MJISl ,pACTEHUS ,pa3HbIC TTPEIMETHI.
4 KoMno3unus M NOCTAHOBKA TaHIA —24 yac.

CBs3b TaHIEBAILHBIX JBUKCHHUI C UCIIOBEYCCKUMH SMOIIUSIMHU.

WnnuBuayanbHas padoTa.

[IpocThie TaHIIEBATBLHO-PUTMHUYECKUE KOMOWHAITUY.

TaH1eBanTbHbBIEC STIOMNBI.

[TocTranoBka TaHIIEBAILHOTO HOMEpA.

Pucynoxk TtaHna.

[TocTtanoBKa TaHIIEBaJIbLHBIX HOMEPOB.

5.0praHu3anuoOHHO-MacCOBbIe MEPONPHUSITHS BOCTIUTATEIbHOT0 XapakTep—20 yac.
enu u 3amaun BTOpOTo rojia 00ydeHus ,-IOCTAHOBOYHOM M PENEeTUIIMOHHOM paboTHI.
Meponpustun: «OT4ETHBIA KOHIEPTY.

Pabora ¢ kocTromepHO#t 0a30i U My3bIKaIbHBIM PETIEPTYaPOM.

Opranu3zanys rpymi mo Bo3pacram.

Br160p poMTENECKOTO KOMUTETA.

6 .Padora Hax 3CKM3aMH KOHLEPTHOro kKoctioma—2(0 yac.

Koncynpramuu ¢ cTiiiictaMu U Ju3aliHEpaMH.

[IpocnymrBanre HOBOTO MY3bIKaIbHOTO MaTEphsIa.

7.JonosHuTeNbHBIN pa3aesa «OcHOBBI 0aJbHOr0 TaHa»--30 yac.

Hctopusi BOSHUKHOBEHUSI TaHIIA.

Oco0eHHOCTH B3aUMOOTHOIIICHUH TTAPTHEPOB.

MemeHHbIN BaJIbC.

[IpocTeiimas TaHeBaaIbHas KOMOUHAIIHS.

4 rox oOyueHus

Paznexa 1. BBoaHoe 3angarue - 2 gac.

3HaKOMCTBO C OJHHM U3 BUJOB HCKYCCTBa - Xopeorpadueil u coiepKaHUeM MpOTPaMMBbL.
[IpaBuna moBeneHus Ha 3aHATUU. TexHHKA 0E30MMaCHOCTH BO BPEMS IMOJIb30BAHMS TEXHHYCCKHUMU
cpenctBamu. OCOOEHHOCTH BHEIIIHETO BUA yUallerocs.

Pa3nen 1. «BBoaHoe 3aHsiTHE» - 2 Yac.

BBoanrble 3anatus u Th

Pa3nen 2. «A30yka TaHua» - 48 gac.

2.1. Putmuka 8-uac

My3LIKaJ'ILHOCTL ,JITACTHYHOCTE IBHUXKCHUS.
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[ToHsiTHE BRIBOPOTHOCTH U TAHIIEBATLHOCTb.

PurMuueckue ynpakHEeHUsI C My3bIKaJTbHOM 3a/IaHUEM.

JIBMKEHHS B pa3UYHBIX TEMIIaX, Mepeaada XJI0MKaMyd HOTaMH Pa3IUIHOTO PUCYHKA.

OpuenTanus B MpOCTPAHCTBE.

TaHLBI-MUHYTKHU.

TaHICBaIBHBIC 3JICMCHTEI.

[Taprep.

2.2 .My3bIkanbHasi rpaMoTa §-yac

Oco0eHHOCTH METPOPUTMA, YEPETOBAHNE CHIIBHON U c1ab0# J0JIel TaKTa.

TanmeBaIbHAS MY3bIKa :MAPIIU(CIIOPTUBHEIC , BOCHHBIC), BAJTHCHI.

MeieHHBIe XOPOBBIE U OBICTPBIC TISICOBBIE PYCCKUE TAHIIBI ,ITOJTbKA,3CTPATHBIC TAHIIBI.

CurbHas JI0JIS TaKTa B IIarax v JUPHIKEPCKOM XKecTe.

[IpocTpaHCTBEHHBIE YIIPAKHEHUS.

durypHas MapIIupoOBKa C MIEPECTPOCHUSIMHU.

TaHneBanbHbBIC IIIATY .

[IpocnymrBanue pa3HbIX MEJIOIMM.

Par terre.

2.3.rpoBbI€ TEXHOJOTHH-8 Yac

Pa3Hoe packpeiTHEe UrpOBOro KadecTBa BO Bcex (hopmax TaHIa: B XOpOBOJE U (pUrypHom
TaHIIEe, B COJILHOM TaHIIE.

Jlactouka, aucT (Ha KOOPAMHAIMIO JABMKEHU ).

N3ru6, pomariika (mmo3HaBaTeIbHbIC UTPHI).

[Iponoem, npoxiionaem JIIOOMMYIO MENOAUIO (Pa3BUTHS CIIyXa).

Konokon, Benukuii MacTep (CHATHE BHYTPEHHUX 32KHMOB).

2.4 Vctopus TaHla, TaHEell CETOAHS —8 Yac.

[IpoucxoxaeHue TaHIa U XOpeorpaduu.

HepI/IOI[LI Pa3sBUTHA TaHILIA.

2.5. OCHOBBI KJIACCUYECKOT0 TaHIIa-84ac
YpoBeHb IoAbEMA HOT.

Koopaunaiiust HOT, pyK U roJIOBBI B JBUKEHUU.
ITap Tep.

[IppKKHU- € ABYX HOT Ha JBE.

Paznrblie sTans! IIPpBIKKa (TaH JICBC COTC).
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[ToBTOpSAIOTCS YIpPa)KHEHHUS Y CTAaHKA: MOCTAHOBKA KOpITyCa.
[Teperu6Osl KopiTyca.

Havano TpeHupoBKH CyCTaBHO-MBIIIEYHOTO armapara peOeHKa.
BripaboTka ocaHKH, OTIOPBI, BHIBOPOTHOCTH, AITACTUIHOCTH.
[TocTanoBKka Kopmyca: mo3uruu Hor -1,2,3.

[To3umuu pyk nmoaroroputenspHas 1,2,3.

Hemu nuue.

batman Tanmro.

Jlemu poH Jie xam06 map Tep.

Crop 71e Ky Jie Tibe.

barman ¢panne.

Jlemu poH Jie xam06 map Tep.

4.CoBpemenHas xopeorpadus -48 yac.

TepMunosorus.

Hctopus Bo3HMKHOBEHUS TaHa «Moaeph».

Penakcamnusg mo3BoOHOYHHUKA.

Pacrnipenenenne HampspkeHUE M pacciiablieHus.

Pa3BuTHe KOOpAMHAIINY ,HaYaJI0 OCBOCHHS TEXHUUECKUX MPUHIUIIOB JXKa3-MOAEPH TaHLa.

YopakHeHus: Ha U30JISHIO.

[Tpbrxkw.

Nmnposuzanus.

3 « TBopueckasi macrepckas»--30 yac.

CaMocCTOATETPHOE COUMHEHUE TAHIIA.

DTI0/IBI HA 3aJTAHHYIO SMOIUIO.

Urpa «3oomapk.

CounHeHHsSI STIOIOB B pa3HBIX MY3BIKAJIBHBIX HAMpPaBICHUAX: (OJK, COBPEMEHHBIX,
CHOPTUBHO-0AJTbHBIX.

CoBMecTHOE MPOCTYIINBaHNE MY3bIKaIbHOTO MaTepuiia. Pa3Hbie 00pasbl B IBHKEHUU.

JKuBoTHBIE, MPUPOAHBIE CTUXWU - BOJIA, OTOHb, BO3MYX, 3€MJs, PACTEHHUS, pa3HbIC
MPEAMETBHI.

4 Kommno3unus u nocranoska tanna —30 yac.

CBsi3b TaHIIEBAIBHBIX JBMKCHHUH C YETOBEYECKUMU SMOIIHSIMH.

WHIUBUAyalIbHas paboTa.

HpOCTLIe TAaHIOCBAJIBHO-PUTMHUYCCKHUC KOM6I/IHaL[I/II/I.
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TaHILIEeBaIbHBIE ATIOMBI.

[TocTaHoBKa TaHILIEBAJILHOIO HOMEpA.

PucyHoxk TaHna.

[locTaHoBKa TaHIIEBaJIbHBIX HOMEPOB.

5.0pranu3anmoHHO-MaccoBble MEPONPHUATHS BOCIIUTATEIbHOI0 XapakTep—~3 yac.
Lenu u 3a1aun BTOPOTro roAa 00ydeHus, MOCTAaHOBOYHOM M PENETULIMOHHON PaOOTHI.
Meponpusitun: «OTU4ETHBIN KOHIEPTY.

Pabora ¢ kocTromepHO#t 02301 U My3bIKaIbHBIM PETIEPTYAPOM.

Opranu3zaiys Ipy1il o Bo3pacTaM.

Bb160p poAUTENBCKOTO KOMUTETA.

6. PaboTa Haj 3CKH3aMHU KOHIIEPTHOro kKocTroma—20 yac.

KoHcynbTanuu co ctuivcraMu U 1u3aiiHepamu.

[IpocnymuBanue HOBOro My3bIKaJIbHOTO MaTepuaa.

7. lonoJiHUTeIbHBIN pa3aen «OcHOBbI 0a1bHOI0 TaHIa»--30 yac.

NcTopus BOBHUKHOBEHHUS TaHIIA.

Oco0eHHOCTH B3aUMOOTHOIIICHUN TTaPTHEPOB.

MeieHHbBIN BaJILC.

[IpocTeitmas TaneBaIbHas KOMOUHAIIHS.

2.2 [Inanupyembie pe3yJbTaThl

B pesynpraTe ocBoeHus mnporpamMMmbl 1 ToAa o0OyueHus JAETH JOJDKHBI OBIAJIETh
KOMMYHHKATHBHBIM HaBBIKOM, OCO3HATh CBOIO 3HAYUTEIILHOCTh B KOJUIEKTHBE, JIOJIKHBI

3HaTth:

- IpaBUJIa UCIIOJIHEHUS TIOKIIOHA,

- HAIIpaBJICHUE JABMKECHUM;

- IOCJIEIOBATENFHOCTD UCIIOJTHEHUS IBIKEHUS;

- IOHATHE O TPEX KaHPaX MY3bIKU (MECHSI— TaHeIl— MapIil)

- IpaBUJIa MOBEICHUS P paboTe IPYT ¢ APYTOM U B TPYIIIIE.

* IOCTAHOBKY CIIMHBI U TOJIOBBI;

* IOCTPOCHHUE B LLIEPEHTY, KIOHY, KPYT, IIaXMaTHBIN MOPSIIOK.

YMmern:

* COTJIACOBATh CBOU JIBUKEHUS C MY3bIKOM;

* XOJUTh JIETKO, pUTMHYHO, OeraTh OBICTPO C BBICOKMM IMOJBbEMOM HOT, CKakaTh CHOTH Ha
HOTY, BBITIOJIHSATH JIBMKEHHSI PA3JIMYHOTO XapaKTepa, MPYKUHUTh HA HOTaX;

- IepcaaBaTb UT'POBBLIC 06pa351 Pa3JInIHOr0 XapaKTepa,
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* CTPOUTH COBMECTHO C I'PYIIION POBHBIN KPYT;

- PacXOAUTCS U3 AP B pa3HbIE CTOPOHBI;

- CHJISl HA KOBPHKE JIEPXkKATh CIIMHY POBHO;

- pearupoBaTh Ha 3aMEYAHMSI, MEHSATh UCXO/IHBIC IMOJIOKCHHSI IT0 HEOOXOIUMOCTH;

 HAUMHATh U 3aKAaHYUBATh IBUKEHUE C HAYAJIOM U KOHLIOM MY3bIKH;

- IPOCTEHININE ABWKEHUS HAPOJHBIX TAHIEB: MOJCKOKH, MPHUCSAIKA, rajor, mar rno 1-u
MO3ULUH, «KOBBIPSUIOYKA», TAPMOIIIKA.

JInuHOCTHBIE KadyecTBAa — (HOPMHUPOBAHHE BHYTPEHHEW CaMOJUCIUIIIMHBI YMEHUE
MO TYUHSATHCS TPeOOBAHUAM TeJarora U KOJUIEKTHBA, COOJIIOIATh KYJIbTYpPY MOBEACHUS B 3ajie M Ha
CIleHe, yMEHUe paboTaTh B Iape U B aHcaMmOJe, yabpIOKa BO BpeMs MUCIOJIHEHUS], BHUMaHHUE JAPYT Ha
Apyra.

B xonme 2 roma oOy4deHHst ydamiuecsi JOJKHBI 3aKpenuTh 3HaHUS | roma oOydeHws,
YyBCTBOBATh U IIEHUTh KPACOTY, CTaTh COL[MATILHO-aKTUBHOM JINYHOCTBIO, JOJKHBI

3HaTh:

OCHOBHBI€ U CXOJHBIE TOJIOKEHHUS JIsI KOPIyca, pyK, HOT, TOJIOBHI.

AJIEMEHTHI a30YKH KIACCHYECKOTO TaHIIA;

OCHOBHBI€ MOJIOKEHUS COBPEMEHHOTO TAHIIA;

MpOCTeHIre 0COOCHHOCTH M OTJIWYHS JIGKCUKHA PAa3HBIX TaHIEB, Pa3nyaTh Ha CIyX HX
MY3BIKaJIbHOE COMPOBOXKICHNUE;

YMmern:

* BBITIOJIHATH JIBJKCHUS B PUTME MEJIOJINH, COCIUHATh TAHEI] U MY3bIKY;

* pEaIM30BBIBATh HABBIKK MIPOCTPAHCTBEHHOM OPUEHTALIMU: IEP’KATHCS HA CLICHE, TAaHIIEBATh
B Mape, B JIMHUH, B KPYT'y U B IPYTUX PUCYHKAX;

- ACTIOJTHSATH JIBUKEHHE CBOOOTHO, €CTECTBEHHO O€3 HAIPSIKECHUS,

*TIPABUJILHO 3aHSATh HCXOAHOE TIOJIOKEHHUE, CIEAUTh 3a OCAHKOW M KOOpJUHAIMEH
JBUKEHUU PYKH HOT;

- IPUCTABHOM 1Iar ¢ IPUCETAHUEM;

- 1300pa3uTh B TAHIICBAJIHLHOM IIIare MOBAJAKH KOIIKH, JIMCHI, MEIBE/I, 3allla.

- INIABHO TIOJIHUMATh U OIYyCKAaTh PYKHU BIIEPE] U B CTOPOHBI, IBUTAaThCS B Mapax,

* OTXOJUTH CIIMHOW OT CBOEU Mapsl;

- IBUTaThCA C IPABOM U JIEBOM HOTH BIIEPEL, B CTOPOHY, JAENaTh 10 BOPOT B MIPABYIO

* U JIEBYIO CTOPOHY;

- BBIPa3UTh 00pa3 B pa3HOM SMOIIMOHATIFHOM COCTOSTHUM BECEIbsI, TPYCTH;

* Y4aCTBOBAThH B KOHI.ICpTHOﬁ ACATCIIbHOCTU B paMKaX HIKOJIBI.
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JInyHOCTHbIE KayecTBA — IIOBBIIIEHUE HHTEpPEca K 3aHATUSAM [0 TaHIy UM pa3BUTHE
KeNaHus T0OMBaThCS XOPOUIMX PE3yJbTaTOB, MPOSIBIIASL YIIOPCTBO M HACTOWYMBOCTH; CTPEMJICHHE
CUCTEMATUYECKU OBJIA/I€BATh TEOPETUUECKUMH U MPAKTUYECKUMU 3HAHUSIMU U HaBBIKAMM; aKTUBHO
Y4acTBOBATh B OOILIECTBEHHOW M Kynb B koHme 3 ronma oOydeHus ydamiwecs NOJDKHBI Pa3BHTh
XYI0’KECTBEHHO-3CTETUUECKUN BKYC, YMEHHE JIEP>KAThCS Ha CLIEHE, JJOJDKHBI

3HaTh:

*KJIaCCUYECKOE MOJI0KEHUE PYK U HOT, COETUHEHHUE UX C JIBUKEHUAMHU (IIPbDKKaAMU);

‘TIpaBUJIa IOCTAHOBKH PYK, TPYINIIUPOBKY MaJIbIEB KJIACCUUECKOTO TaHIIa;

‘TIpaBUJIa IOCTAHOBKHU HOT Y CTaHKA U Ha CEPEINHE;

‘TIOHATHE OTIOPHOM U paboTarolieil HOTH;

‘Pa3HUILY MEX]Ty KDYTOBBIMH U MPSIMBIM JIBUKEHHEM;

*3HATh ¥ IOHUMATh TAHIIEBAJIbHYIO TEPMHUHOJIOTHIO Ha (PPAHILy3CKOM SI3BbIKE;

‘TIOCTAaHOBKY KOPITyca M MOJIOKEHUS pyK U HOT B COBPEMEHHOM Xopeorpaduu;

*OCHOBHO I1ar MeJUIEHHOTO BaJibCca U Ya-ya-ya.

YMmern:

*BBIPA3UTEIbHO M IPAMOTHO HUCIOJIHSTH TaHLEBAIbHbIE KOMIIO3HIINY;

gyepe3 JBIKEHHME IIepefaBaTh XapakTep, OCOOCHHOCTh TaHLA TOr0 MM HHOTO
HaIpaBJICHUs, 3aCTABUTh 3PUTEIIS CMESThCS WIN TPYCTUTB;

* IPAaBWIBHO MPOWTH B TaKT MY3bIKH, COXPaHss KPaCUBYIO OCAHKY, MMETb HaBBIK JIETKOI'O
11ara ¢ HOcKa Ha IATKY;

*KOOPJIMHHUPOBATH CBOU JABHKECHMUS;

‘TIPABUJIBHO CTOSITh y CTaHKA U Ha cepeanHe (00a1aTh XOpOLIeH MOCTaHOBKON KopITyca);

“MCTIOJIHATH HEOOJIBIIYI0 UMIIPOBU3ALMIO HA CBOOOIHYIO TEMY;

JefaTh PACTSKKU -  «KOJEUYKO», «MOCTHUK», <IATYIIKa»; BIaJeTh TEXHUYECKHUMHU
TPIOKOBBIMH 3JIEMEHTaMU;

BBINOJIHATE CPEJHHE M MaJleHbKUE MPBDKKU IO JAMAroHald, aJaXuo Ha CepeluHE B
COEJIMHEHUH C JABIKEHUSIMU PYK;

* UCTOJIb30BaTh B TAHIEBAJIbHBIX KOMOMHALMAX TEXHUYECKMX MPHUHLUIOB JKa3-MOJEpH
TaHIIa;

- TAHIIEBATh HE CIJIOKHBIE TaHIEBaJIbHble KOMOWHAIIMM MEIJICHHOIO BajbCca M Ya-ya-ya.
JIn4HOCTHBIE KayecTBa - 00J1a1aTh HEOOXOJUMBIMH IICUXOJIOTHYECKUMHU KaueCTBaMH

TaHIOpa - akTépa: BHMMaHHUe, ObICTPOTA pEaKlUMH, pa3BUTOE BOOOpaKEHHE; UyTKOE HU
BHUMATeNbHOE OTHOLIEHHE K NapTHEPY MO ClLeHe, Jpy3bsM M OJMU3KUM; YMETh OBITh

PACKpCIOICHHBIM U CB060I[HBIM B O6BIFpBIBaHI/II/I TaHIla Ha CIICHE.
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B kon1e 4 roga o0y4eHus yqamuecst J0JHKHbI chOpMUPOBATHCS, KaK BCECTOPOHHE pa3BUTAs
JMYHOCTB C XY/I0KECTBEHHO-ICTETUUYECKUM BKYCOM, PACKPBITh CBOM MOTEHIMAIBHBIE CIOCOOHOCTH
U YKPEIUTh CBOE 3710POBbE, a TAKIKE JOJKHBI

3HaTh:

*TEXHUKY UCIIOJIHEHMSI 2JIEMEHTOB COBPEMEHHOTI'O TAaHLIA;

‘TIpaBUJIa UCIIOJIHEHMSI BBIYYEHHBIX JIBUKEHUH 3K3€pcrca y CTaHKa U Ha CEPEINHE;

"*PUCYHOK IIOJIOKEHUI YPOBHEU PYK U HOT;

*“TEPMHUHBI OCHOBHBIX JIBUKEHHI.

Ymersn:

CBOOOJHO BBINOJIHATH MaJIEHbKHE NPBDKKH, OOJBIIME MPBDKKH, PACTSDKKM Ha IOy, Ha
CIIUHE;

‘4eTKO (PMKCUPOBATh BCE MO3UIUU PYKH HOT KIAaCCUYECKOTO U COBPEMEHHOTO TaHIIA;

*OCBOUTH MOJIOKEHUS "cTost OOKOM" K CTaHKY, Aep»ach OJJHOU PYKOH 3a CTaHOK;

OCO3HAHHO W SMOILIMOHAIBHO BOCIPHUHUMATh TaHEI], PacKpbIBaTh YYBCTBA U MBICIH,
3aJI0’KE€HHbIE B HEM; CBOOOTHO ¥ TPAaMOTHO BJIaJIETh MPOTPaMMHBIM MaTepUaioM;

"TIPOSIBJIATE CBOIO (DAaHTA3MIO U TBOPUECKUI MOTEHIMA UCTIOJHUTEIIS.

JInyHoCcTHBIE KavecTBA — o00NagaTh YCTONHYMBBIMHM HAaBBIKAMH KYJIbTYphl MOBEICHUS,
oOIIeHUsl, YyBCTBOM OTBETCTBEHHOCTH U NOTPEOHOCTBIO B KOHIIEPTHOM JIEATENIBHOCTH,

CTPEMIICHUEM COBCPIICHCTBOBATH TAHICBAJIBHOC MAaCTEPCTBO.
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3. Kommiexe OPraum3alluOHHO-NIEAATr O HYE€CKUX yCJ'IOBI/Iﬁ

3.1 YueOHbIi JIaH

1 rox o0yuenus

Koun4yecTBo 4yacos dopma
MPOMEKYTOYHOM
N Haspartie pasaeios, Tem Bcero | Teopus | IIpakTuka (uTOroBoii)
aTTecTanuu
1 Pazjnen 1. BBoaHble 3aHATHS 5 5 IIo uroram pasaeJa -
' u Th Onpoc
1.1 | BBoaHoe 3aHsTHE 2 2
IIpomexyTouHas aTTecTalUs Onpoc
2. | Pa3nmen 2. A30yka TaHua 94 10 44 ITo uToram pasaeJia -
2.1 | Purmuka 12 2 12
2.2 | My3bIKasbHas TpamMoTa 10 2 8
2.3 | UrpoBsble TEXHOIOTHH 10 2 8
2.4 | OCHOBBI KJIAaCCHYECKOTO TaHIIA 10 2 8
2.5 | Kommo3wurus TaHIa 12 2 8
IIpomeskyTOUHAN aTTeCTALMS Tecr
TecT
3 Pasznea 3. TBopueckasi 36 4 32
MacTepcKasi
3.1. | Ilpomecc TBopuecTBa 18 2 16
CoBMeCTHOE MPOCTYIINBAHUE
3.2. | My3BIKaJIBLHOTO MaTepuaa. 18 2 16
Pasznbie oOpa3sbl.
IIpomeskyTOYHAA aTTeCTALMS Iloka3 3T1I010B
4 Pa3nen 4. Komno3unusa u 16 6 43
NMOCTAHOBKA TaHLA.
41 [IpocThie TaHIEBATIBHO- 15 5 13
PUTMHUYECKHE KOMITO3UIUH.
4.2. | TaHneBaJbHBIE ITHOBI 15 2 13
4.3. | IloctanoBKa HOMEpa 15 2 13
[IpomexxyTouyHas arrecTanus Konuepr
Pa3znen 5.0prann3anmoHHo-
5. | MaccoBbie MEePONIPUATHS 36 14 23
BOCIIUTATEIbHOI0 XapaKkTepa
51 Opranu3zanus rpyril 1o 24 7 17
BO3pACTaM.
50 Br16op poautensckoro 13 7 5
KOMHUTETA
[IpomexyTouHas aTTecTanus ITpesenTanus
Paznen 6.Padora ¢
6. | kocTIOMepHO¥ 6a30ii n 30 6 24
MY3bIKQJbHBIM penepTyapom.
6.1 PaGota Hax sckuzamu 10 5 3
KOHIIEPTHOTO KOCTIOMa
6.2 KOHcvyJILTauHH C CTUJTUCTAMH U 10 9 8
JT3aiiHepaMH.
6.3 [IpocnymmBanue HOBOro 10 2 8
MY3BIKQJIBHOTO MaTepuana
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HpOMe)KyTO‘lHaﬂ arrecranmus

OT4eTHBIN KOHLEPT

Hroro

204

45

159

2 rox o0yueHust

Koun4yecTBo 4acos dopma
MPOMEKYTOYHOM
N Haspartie pasaeios, Tem Bcero | Teopus | IIpakTuka (uTOroBoii)
aTTecTanuu
Pasnen 1. BBoaHble 3aHATHA H I1o uroram pasaesa —
1. 2 2
Th Onpoc
1.1 |BBonHoOe 3aHsTHE 2 2
[IpomexyTouHas aTTecTalus 3auer
2. [Paznmen 2. A30yka TaHna 40 8 32
2.1. purmuka 8 1 7
2.2 |My3bIKanbHas TpaMoTa 8 2 6
2.3 |UrpoBble TEXHOJIOTHU 8 1 7
2.4 |OCHOBBI KJJaCCHYECKOTO TaHIIA 8 2 6
2.5 [Kommo3uIus TaHIa 8 2 6
[IpomexxyTouHas aTTecTanus Teer
TecT
3 Pa3znen 3 CoBpemenHast 60 14 16
xopeorpadus
31 VicTopusi BO3HMKHOBEHHS TaHIIQ| 8 5 5
«Monepu»
3.2. [Pemakcamnus mo3BOHOYHHKA 9 2 8
3.3. Pa3BuTHE KOOPAUHAIINH 8 2 8
34 [To3unmu pyk U HOT JKa3-MOJEpH| 6 5 5
raHIa
3.5. [VopaxHeHHs Ha W30SO 10 2 6
3.6. [[TpbDKKH 9 2 6
3.7. [AmmpoBuzamnms 10 2 6
IIpome:KyTOYHAS aTTeCTALMS CtaHok
4 Paznen 4. TBopueckast 34 4 30
MacTepcKasi
4.1. [[Iporecc TBOpUECTBA 17 2 15
CoBMecTHOE MIPOCITYIITBAaHHE
4.2. |My3BIKaJIbHOTO matepuana 18 2 15
.Pa3HbIe 00pasbl.
[IpomexxyTouHas aTTecTanus [Tokas 5TI0710B
5 Pasznen 5. Komnosmnuss wu 34 4 30
MOCTAHOBKA TAHIA.
51 [TpocTteie TaHIEBATBHO 4 g 1 10
UTMUYECKIE KOMITO3UIINH.
5.2. [TaHneBaIbHBIE TIOABI 12 1 10
5.3. [locTraHoBKa HOMeEpa 11 2 10
[TpomexxyTouHast aTTecTalus Konrepr
6. Paszgen 6. OpraHu3anuoHHO- 16 6 10
MaccoBbIe MepONpPUsITHS]
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BOCIIUTATC/ILHOI'0 XapaKTepa

6.1 Opranuzanus rpyIn no g 3 7
BO3pacTaM.
6.2. |BpIOOp pOIMTENBECKOTO KOMHUTETA 6 3 3
[IpomexyToUyHas arTecTauus [Ipe3enTanus
Paznen 7. Pab6ora I\
7. [KOCTIOMepHOil 0azoi u 20 6 14
MY3bIKQJbHBIM PenepTyapoMm.
71 Pabota HaJI SCKmzaMHA o 5 6
KOHIIEPTHOTO KOCTIOMA
79 KOchynLTauHH C CTHIHCTAMH H = o 9 4
TU3aifHepaMH.
7.3 Hpocyummparine HOBOTO g 2 4 [1o uroram pazaena -
MY3BIKQIBHOTO MaTepHaa
IIpomeKyTOYHAA aTTEeCTALMS OT4YeTHBIN KOHLEPT
8 Paznean 8. OcHoBbI 0aJBLHOIO 10 3 7
TaHIA.
8.1. [Mcropus BOSHUKHOBEHHUSL. 2 1 1
82, BapuaHThl MOCTPOCHUS MaPHBIX| 3 1 9
TaHIEB
8.3. MemieHHBII BajIbC 5 1 4
IIpoMe:xxyTOYHASI aTTECTALUA BaJsbc
HToro 216 44 172
3 roa o0y4enust
Ne Kosn4yecTBo 4yacoB dopma
NMPOMEKYTOYHOM
Haspanne pasze1os, Tem Bcero | Teopusi | [IpakTuka p(nT;Ig;Boﬁ)
aTTecTallu
Pa3nen 1. BBoauble 3aHATHA U Ilo uToram pazaena —
1. 2
Th Onpoc
1.1 |BsoxHoe 3ausTue 2 2
[IpomexxyToyHas arTecTanus Onpoc
2. |Pa3mgen 2. A30yka TaHua 40 8 32 Ilo nToram pasjena -
2.1 purMuKa 8 1 7
2.2 My3bIkaJbHAas TPamMoTa 8 2 6
2.3 HrpoBble TEXHOJIOTHH 8 1 7
2.4 |OcHOBBI KJIACCHYECKOr0 TAaHIA 8 2 6
2.5 Kommo3unus TaHoa 8 2 6
THGI():(;MemyTqua;I aTTeCTaLUA Tecr
3 Pa3nen 3. CoBpeMenHast 54 14 16
xopeorpadus
31 VcTopus BOBHUKHOBEHUS TaHIIA 8 2 6
«Monepu»
3.2. |Pemakcanus mo3BOHOYHHKA 9 2 8
3.3. |Pa3BuTHE KOOpAUHAIIUU 8 2 8
34 [To3uruu pyk ¥ HOT JIKa3-MOJIEpPH 5 5 5
TaHIa
3.5. |YopakHeHus Ha W30SO 10 2 6
3.6. [[IpbDKKH 9 2 6
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3.7. [MmmpoBu3anus 10 2 6
IIpomexyTouHAas aTTeCTANMS 3auer
4 Pasnen 4. TBopueckasn 26 6 20
MacTepcKasi
4.1, [Ipomecc TBOpUECTBa 16 3 10
CoBMeECTHOE MPOCTYIINBaHUE
4.2. My3BIKQJIBHOTO MaTepuana 10 3 10
.PaznbIie 00pasbl.
[TpomexyTodHast aTTeCTALUS ITokas 3TI0710B
5 Pasznen 5. Komno3uuus u 24 4 20
MOCTAHOBKA TAHIIA.
51 [IpocThle TaHLIEBAIBHO- 6 1 6
[PUTMUYECKHE KOMITO3HITHH.
5.2. [TaH1EBaIbHBIE ITIOJIBI 9 1 7
5.3. [[TocraHoBka HOMepa 9 2 7
[IpomexxyrodHas aTrecTanus Konuepr
Pa3nes 6.0Oprann3aumoHHoO-
6. |[MaccoBble MepONPUATHSA 20 4 16
BOCIIMTATEIbHOIO XapaKTepa
6.1 Opranu3zanys rpymi 1o 14 2 12
BO3pACTaM.
6.2. [BeIOOp pOIUTENHECKOTO KOMHUTETA 6 2 4
[IpomexxyToyHas arTecTanus [Ipe3enTanus
Pa3nen 7.PaGora ¢
7. |KocTIOMepHOM 6a30i u 20 6 14
MY3bIKAJBHBIM penepTyapoMm.
71 PaboTa Hazm dcku3amMu 6 5 6
KOHLIEPTHOTO KOCTIOMA
79 KOH(iyJ'IBTaI_[I/II/I C CTUJIUCTAMHU U 5 5 4
3aiiHepaMH.
7.3 lIpocnymmBsasue HoBoro 8 2 4 ITo uToram paznena -
MY3BIKQJIBHOTO MaTepuana
IIpome:kyTOYHAN aTTeCTALMS OT4YeTHBIN KOHIIEPT
8 Pa3nen 8.OcHOBBI 02 ILHOTO 20 2 18
TaHIA
8.1. |Benckwuii Basibc 10 1 9
v [Ipocreiinas TaHLeBaIbHASL 10 1 9
KoMOUWHALMS OAJILHOTO TaHIA
IIpomesxkyTOUHAasI aTTeCcTAIMS Benckuii Bajibc
HToro 216 44 172
4 roa 00yueHus
KoanuecTBo 4yacos ®opma
Ne HasBanmue pasaeJioB, Tem MPOMEIRYTOHOU
Bcero | Teopus | [IpakTuka (uTorosoii)
aTTecTaluu
Pa3pnen 1. BBoaHble 3aHATHS U
1. 2 2
Thb
1.1 | BBoaHoe 3aHsTHE 2 2
ITpomexyTouHas aTTecTanus Omnpoc
2. Pa3pnen 2. A30yka Tanna 48 8 40
2.1 | Putmuka 8 8
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2.2 | My3bIKasibHasi TpamMoTa 8 2 6

2.3 | Urpossle TexHONOTUN 8 2 6

2.4 | OCHOBBI KJIACCHYECKOTO TaHIIA 8 2 6

2.5 | Komno3wurus taHna 8 2 6
[Ipomexyrounas arrecranus Tecr
TECT

3 Pa3nen 3. CoBpemennasi 48 8 16
xopeorpadgus

31 HcTopust BOBHUKHOBEHUS TaHIA 4 9 5
«Monepu»

3.2. | Penmakcarus mo3BOHOYHHKA 4 4

3.3. | Pa3BuTHE KOOpAMHAIIMA 8 2 6

34 [To3uuuu pyk u HOT JpKa3- 8 2 6
MOJICpH TaHIIa

3.5. | YpaxxneHus Ha N30JISIIHIO 8 2 6

3.6. | Ilpeokku 8 2 6

3.7. | immpoBu3anus 8 2 6
IIpoMe:xxyTOYHAsI aTTECTALUA 3auyer

4 Pa3nen 4. TBopueckasn 30 4 26
MacTepcKasi

4.1. | Tlporecc TBOpUECTBa 18 2 16
CoBMeCTHOE NMPOCITYIINBAaHNE

4.2. | My3BIKQJILHOTO Marepuaia 12 2 10
.PazHbIie 0Opa3sl.

[IpomexxyTouHas arrecTanus [Tokas 0108
5 Pa3nen S.Kommnozunust u 30 4 2%
NOCTAHOBKA TaHIA.

51 [IpocThle TaHIIEBaIBHO- 12 1 11
PUTMHUYECKHE KOMITO3UIUH.

5.2. | Ta"ueBaJbHBIE STIObI 12 1 11

5.3. | IlocTaHoBKa HOMEpa 6 2 8
[IpomexxyTouHas arrecTanus Konuept
Pa3nen 6.0pranu3aumoHHO-

6. | MaccoBbie MEPONIPUATHS 8 2 6
BOCIUTATEIbHOI0 XapaKTepa

6.1 Opranu3zanus rpyril 1o 4 1 3
BO3pACTaM.

6.2. | Beibop poauTenbckoro komutera 4 1 3
[IpomexyTouHas aTTecTanus [TpesenTanus
Pazpen 7.Padora ¢

7. | kocTIOMepHO¥ 6a30ii n 20 6 14
MY3bIKQJbHBIM penepTyapom.

71 PaboTta Haja scku3amMu 5 5 5
KOHIIEPTHOTO KOCTIOMA

79 KOHcvynLTaum/I C CTUITUCTAMH U 5 5 4
JM3aiHepaMH.

73 [IpocnymuBaHe HOBOro 8 2 4
MY3BIKQJIBHOTO MaTepuana
IIpomexyrouHas arrectanus OTueTHbII KOHIEPT

8 Pasnes 8. OcHOBBI 6aJILHOTO 30 3 97
TaHIA.
8.1. | Vcropus BOSHUKHOBEHHUSL. 12 1 9
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8.2.

BapuaHTsl nocTpoeHus nmapHbIx
TAHLICB

8.3,

MenieHnbIil Bajbe

12

HpOMe)KyTO‘lHaﬂ arreCcranmsa

Baabc

Hroro

216

44

172

Kanennpapublii yueOHblii rpaguk

1 rox o0yuenus

Paznen/mecsnn

b

Centsop

b

OkTs0p

Honop
b

Jexadp
b

SuBap
b

b

deBpan

Mapt

Amnpeab

Maii

Pa3zpen 1

2

A arTecranmus

IIpome:xxyTouHa

Onpoc

Pa3nen 2

10

24

22

A arTecranmusa

IIpome:xxyTouHa

Tect

Pa3nen 3

24

A1 aTTeCTanud

IIpome:xxyTouHa

IToka3s
ITIONO

Pa3nen 4

16

24

A1 aTTeCTanmuda

IIpome:kyTOUHA

Konuep

Pa3nen 5

18

18

A1 aTTeCTanus

IIpome:kyTOUHA

IIpe3enTa|
M

Pa3nen 6

6

24

A1 aTTeCTanud

IIpome:kyTOUHA

OTtue

Bcero

12

24

24

24

24

24

24

24

24

2 rog o0y4eHus

Paznen/mecsn

CeHTs10p
b

OxkTsa0p
b

Hosop

b

Jlexaop|SiuBap
b b

Deppaa
b

Mapr

Anpesnb

Maii

Pazpen 1

2

IIpomexxyTOoUH
as arrecraums

3auer

Pazpen 2

22

16

IIpomexxyTOoUH
as arrecraus

Tect

Pa3nen 3

24

24

IIpomexyTouH
as aTrecrauus

Crano

Pa3zngen 4

20

14

IIpomexyTOoUH
as aTrecraums

IToka3s
TIOJIOB
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Pa3zpen 5

10

24

IIpoMexxyTOYH
as aTTecTaums

Konuep

Pa3nea 6

16

IIpome:xyTouH
asi aTTecTaums

IIpe3entan

us

Pa3zgen 7

8

14

IIpome:xyTouH
asl aTTecTaums

OT4YeTHD]

v

u

KOHIEPT

Pa3znen 8

10

IIpome:xyTouH
asi aTTecTaums

Baabc

Bcero

24

24

24

24 24

24

24

24

24

3 roa o0y4eHusi

Paznena/mecsnn

b

CeHTs0p

OkTs0p

b

Hosop

lexaOp|SIuBap
b b

DeBpan
b

Mapt

Anpeab

Maii

Pa3nen 1

2

IIpome:xyTouH
asi aTTecTaums

Onpoc

Pa3nen 2

22

18

IIpome:kyTOUH
asi aTTecTAlUsA

Tect

Pa3nen 3

24

24

IIpome:kyTOUH
asi aTTecTAlUsA

3auer

Paznen 4

24

2

IIpome:kyTOUH
asi aTTecTAlUA

IMoxa3s
PTION0B

Pa3pen 5

22

2

IIpome:kyTOUH
asi aTTecTAlUsA

Konuepr

Pazpgen 6

20

IIpomekyTOUH
asi aTTeCTALUA

IIpe3enTain
usa

Pa3zngen 7

2

18

IIpome:kyTOUH
asi aTTeCTAUA

OT4YeTHBI

171
KOHLIEPT

Paznen 8

6

24

IIpomexxyTOoUH
as aTrecrauus

Bencku
1 BAJILC

Bcero

24

24

24

24 24

24

24

24

24

4 rog 00yueHus

Pa3zpen/mecsan

CeHnTa0
pb

OKT50
pb

Hosop

Hexad SInBap
pb b

®eBpa

JIb

Mapr

Anpean

Pazpen 1

2

ITpomexyTou

Omnpoc

25




HasdA
arrecranmsa

Pazgen 2

22

24

IIpomexyTou
Hasl
arrecranus

3auer

Paznen 3

22

24

IIpomexyTou
Hasl
arrecranus

Tect

Paznea 4

22

8

IIpomexyTou
Hasl
arrecrauus

IToka3s
HOMEpOo
B

Pa3zpen 5

16

14

IIpomexyTou
Hast
arrecrauus

Konuepr

Pa3nen 6

8

IIpomexyTou
Hasl
arrecranus

IIpe3entan
nus

Pazpen 7

18

IMpomesxkyTou
Hasl
arrecranus

OT4yeTH
18071
KOHIIEpT

Pa3nen 8

6

24

IMpomeskyTou
Hasl
arrecranus

Menjenn
LI BAJILC

Bcero

24

24

24

24

24

24

24

24

24

3.3 OueHouyHble MaTEPHUAJIBI

Ha INPOTsHKCHUHU BCCTO y‘IC6HOF 0 TroJa IUIaHUPYCTCA TNPHUMCHATH CICAYIOIINEC BHBL

KOHTPOJIA 3HAHHI:

3auer.

Konnepr.

TCCTI/IpOBaHI/IC (TCCT pa3jinuCHusl, TECT OIIO3HAHUA, TCCT HA 3aBCPIICHHUEC, TECT-3a4a4da C

BBIOOPOM OTBETA).

DK3aMeH

becena.

TectupoBanue.

IIpomexyTouHass u UTOroBasi arrecrauusi Oyaer npoBoaurcs B gopme:

3ayer.
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3amura TBOPYECKUX padOT U MIPOSKTOB.

Konkypc.

Konuepr.

TectupoBanue (TecT pa3auMyeHUs, TECT OMNO3HAHUS, TECT Ha 3aBEpILUEHUE, TECT-3a/lauya C
BBEIOOPOM OTBETA).

DK3aMeH

becena.

TectupoBanue.

3.4. Meroanueckne MaTepuaJibl

3aHATHS HA KaXJOM 3Tare 00y4eHMs CTPOSTCS MOCIENYIOLEeH cXeme: MOATOTOBUTEIbHAS
4acTb, OCHOBHAS YacTb, 3aKJIIOUUTENIbHAS YaCTh.

[Ipu 0OyueHun U pa3yunBaHUM TaHIIEB Ba)KHOE MECTO Ha 3aHATHUSX OTBOJUTCS TPEHAXKY —
3TO ompeAenéHHas cUcTeMa TPEHUPOBOYHBIX YHPaXHEHUH, KOTOpPhIE MOMOTAIOT OOydarouIumcs
Jierye pa3ydyuTh U YCBOMTH TaHLEBaJbHBIA perepTyap. [locTpoeHHble MO CTENeHH YCIOXKHEHUS,
yIpaXHEHUs] TMOATOTABIMBAIOT K 0o0Jee CIIOXHBIM JBM)KEHUSIM, M (PU3NYECKOM Harpyske,
YKPEIUIIOT MBIIIIBI CIIUHBI U HOT, CIIOCOOCTBYIOT KOOPJMHALMU ABWXKEHUH. KaxkIplii ameMeHT
TaHIA PacKJIaJbIBAaeTCs Ha psij Oosiee MPOCThIX ABMKEHUH. [0 Mepe ycBOEHMs CXeMbl ABMKCHMS
N00aBIIAIOTCS IeTalld, IOCTENIEHHO J0BOSIINE TaHHBIN 3JIEMEHT JI0 €r0 3aKOHYEHHOU (POPMBI.

OOBIUHO menaror NOKa3bIBaeT U OOBSICHIET IBMKEHHs, MPOJIEIBIBAET MX COBMECTHO C
JIeTbMHU CHayaja B MEJICHHOM TeMIle, CO CUYETOM BCIyX, 0€3 My3bIKaJbHOIO CONPOBOXACHUS;
3aTeM C MY3bIKOM — B CIIOKOMTHOM TeMIIe, [T0Ka OHU He OyyT YCBOEHBI 00YYaOLIMMHUCA.

Ha mnocnenneM 3aHATUM TOBTOPSIOTCS M 3aKPEIUIAIOTCS 3TH JABMIXKEHHS, I[OCTEIIEHHO
COBEpILEHCTBYS UX U COUYETasl C HJIEMEHTaMH TaHIIA.

[TapannensHo ¢ oTpaOaTbIBaHMEM JBIDKEHHM HOT, pyK M Kopmyca, UAET paboTa Haj
BBIPA3UTEJILHOCTBIO MUMUKH JIMIIA, BBIpaXKeHHEM ria3. UyBCTBys M mpomyckas uepes ceds obOpas,
KOTOpBI JIeTH BOIUIOIIAIOT B TAaHLE, OHU C OOJIBIIMM YAOBOJIBCTBHEM pabOTalOT Halx
apPTUCTUYHOCTHIO MCIIOJHEHUS TaHLa.

Ha mnepBeix romax oOydyeHus mpeobiafaeT MOApPaKaTeNbHbIH XapakTep YCBOCHUS
IIPOrpaMMBbI, TOT/1a KaK Ha TPETHEM M YETBEPTOM I'OAX - [IOUCKOBBIM, KOMMYHUKATHBHBIM.

Teopetnueckas yacTb JAE€TCs MO XOAY 3aHATHI B COOTBETCTBUU C COAEPKAHMEM HOBOTO
MaTepualia /UCTOpUYecKas CIpaBKa, CBEJCHUS O >KU3HU M TBOPUYECTBE BBIJAIOIIMXCS TAHIIOPOB,
XapaKTepe MY3bIKaJbHBIX IPOU3BEJIECHUI B COYETAHMM C TAHIEBAJIBHBIMHU JIBUKEHUSIMH, JTHKE

MOBEACHMS U CLICHMYSCKOM KYyJIBbTYpC.
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[IpakTHdeckass 4acThb 3aBHCHT OT YPOBHS HAaBBIKOB, KelaHUs peO&Hka (0coOeHHO Ha
HAYaJILbHOM 3Tarle), CJI0KHOCTH OT/ICIBHBIX YJIEMEHTOB TaHIIA.

OcHoBHAasl YacTh 3aHATHA — pazydrnBaHue TaHa. CHadana nmaércst o0Iiee mpeIcTaBIcHIe
0 LeJMM — TI0OKa3 TaHIa B 3akoHUYeHHOH ¢opme. Ilpuctymas k pa3dopy M pa3ydMBaHUIO TaHIIA,
CHadaja MPOCIYIIUBACTCS MY3bIKa K HEMY, OINpEACNsAeTCS XapakTep, CTHIIb, Pa3yIHBArOTCS
OTJICIbHBIC JBMKCHHS TaHIIA M JIMIIL 3aTeM BCS KOMITO3UIUA. [ JTaBHBIM TIpHEMOM B paboTe HaJ
TaHIIEM SIBJIICTCS PA3BUTHE CAMOCTOSATEIHHOCTH W WHUIMATHBBI y PEOAT, MOAUEPKUBAHUE HX
WHIUBUIYTBHOCTH.

JletsiM mpejyiaraeTcs COCTABJISATH HEOOJBIINE TaHICBAIBHBIE KOMIIO3HMIINHA, BHOCHTH
AJIEMEHTHI HMITPOBHU3AIUH, CIIOCOOCTBYS Pa3BUTHIO TBOPUYECKON aKTHBHOCTH.

Opranuzanus TBOPYECKOW JCSITEIBHOCTH ITO3BOJISICT TIEAArory YBHJETh XapakTep B
peOEHKe, BBISBUTH JBHKCHHSI €T0 NN, HAWTH HHIUBUIYAIBHBIN ITOIX0 K HEMY ¢ YIETOM T0JIa,
BO3pacTa, MOTPEOHOCTH, B JIAHHOTO pOJia JCATEIHHOCTH, BBISBHTh M Pa3BUTh €r0 TBOPYCCKHIA
MOTEHITHAI.

Ha BbIsSBICHHWE W pa3BUTHE WHAMBUIYATHHOCTH OOYYArOIIMXCS, OTBOJAHWTCS HE MEHee 5
MUHYT Ha KaXJOM 3aHSATHH. DTO W paboTa C JEThbMHU, TPEOYIOIIMMH IOBTOPHOTO TIOKa3a,
JOTIOJTHUTEIHHOTO OOBSICHEHUS WIIH TOACKA3KH TeJarora, Kak jerde U rpaMOTHEE BBITIOJHHUTH TO
WIH WHOE YNpPa)XHCHWE, TAHIEBAIBHOE IBIDKEHHE WJIM CIOXHBINH 37eMeHT TaHna. C Ienbro
Pa3BUTHS SMOLMOHAIBHOCTH, BBIPA3UTEIBHOCTH B WCIIOJHHUTEIBCKON NEATETHHOCTH, TBOPYECKUX
CIOCOOHOCTEH M aKTEPCKOTO MACTEPCTBA MCIOJB3YETCS MPOCMOTP BHUACOMATEpUaNa 3aHITHUA U
KOHIIepTOB aHCaMOuIst «OKeperbey» ¢ MOCISAYIOIUM UX aHAIM30M M O0CY)KICHUEM C YIaCTHHKAMH
CTY/IUH.

Bcest paboTa, 0 MHIMBHTyaIH3alldU TIPOLIEcca OOYUYEHUs, CTPOUTCS B TECHON B3aMMOCBSI3U
C POJUTEIISIMH, T.K. MHOTOE B XapaKTepe TOTO MM HHOTO 00YYaroerocsi OTKphIBaeTCs B Oecenax ¢
YJieHAMH CeMbH pPEOEHKA, B IEPHOJ COBMECTHOW TBOPYECKOW MAEATEIBHOCTH C KOJICKTHBOM
MeIaroroB aHcaMOJIs TI0 CO3aHUI0 KOHIIEPTHBIX HOMEPOB, pa3paboTKe KOCTIOMOB, OpPraHH3aIUU U
y4acCTHU B KOHIIEPTHBIX MPOrpaMMaXx, KOHKypcaxX U pa3iHuHbIX MPa3IHUKaX.

Jlns u3ydeHWs WM 3aKpEIUICHHsS HOBBIX, CIOXHBIX WM TPYIHBIX JBMKCHUH TaHIA
UCIOJIb3YeTCS MPUEM BBITIONHEHUS YIPAKHEHUH JETHbMH MO0 OYepeld ¢ MOCIEAYIONIUM aHAIN30M
pE3yNbTAaTOB MEAAroroM WM CaMUMHU 00ydaroluMUCs (CpaBHEHME, BBISBICHHE YAad M OLINOOK),
MOKa3 JIEMEHTOB JABMKEHUH TEIaroroM WM JIEThbMH, YCBOUBIIMMHU Pa3ydrMBaEMOe JIBUKECHHE.

Bce 3ameuanus 1o Xoay 3aHATUSA JENAlOTCS B CIOKOWHOW, TpeOoBaTenbHOM, HO
nobpoxenarenpbHol popme, 0e3 HaMEka Ha YHW)KCHHE JIMYHOCTH pPeOEHKa, ¢ 00s3aTeNbHBIMU

QJICMCHTAaMU IMOOUIPCHUS U MMOXBAJIBI JaKC CAMbIX HE3HAYUTCIIbHBIX YCIICXOB 06yqa}0mer00ﬂ.
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3aHATHS IPOBOAATCA IO IpynnaMm, U B 3aBUCUMOCTb OT LI€JIM M 3aJa4 3aHATUS 00ydyeHHe
MIPOBOJIUTCSI COBMECTHO MJIM PA3JIEJIbHO - MAJIBUUKHU U JIeBOUYKU. [ pynmbl GOpPMHUPYIOTCS 1O rojgam
o0y4eHus ¢ y4€TOM BO3PACTHBIX U MHANBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH 00YJatOLIIXCSl.

KomnextuBHast popma mpoBeACHUS 3aHATHIA U Pa3HO YPOBHEBBIE BO3PACTHBIE TPYIIIBI JAfOT
BO3MOKHOCTh 0OJiee TPOAYKTHBHO BIUSATh Ha BBIPAa0OTKY y JETe HOPM H TPaBHII
BBICOKOHPABCTBEHHOTO TIOBEJCHUS, J0OMBATHCS CIUIOYEHMSI KOJUIEKTHBA, HAIAIUTh ApPYXOYy,
3I0OPOBBIE OTHOIICHUSI MEXIY WICHAMH KOJUICKTHBA YeMy CHOCOOCTBYET Ipy)Keckas aTMmocdepa
COBMECTHOTO TBOPUYECTBA, JIEJIOBOTO COJIPYKECTBA, B3aUMOIIOHUMAHHUS U MOJIHOTO JIOBEPUS MEXKIY
MearoraMu U €TbMHU.

Ba)xHbIM MOMEHTOM B pealM3aliM JaHHOM MporpamMmbl SBISETCS CO3JaHHUE TBOPYECKOM
aTMocdepsbl, KOTOpasi O3BOJISIET HEHABSI3YMBO, UCIIO/IBOJIb 3aHUMAThCS 00yY€HHEM U BOCITUTAHHEM
¢ yuétoM crienuuKy 3aHATUN Xopeorpadueit.

DTO TBOpPUYECKHE CHUTYyallMM, TBOPUYECKHE M MpOOJEeMHbIE 3aJaHUs, WUTPOBBIE NPUEMBI
(MHAMBHTyalbHbIE U KOJUIEKTUBHBIE).

Meroanyeckue peKoOMeHJAAMH K  MY3bIKAJbHOMY  CONPOBOKIEHUIO  YpOKA.
My3bIKanbHBIA MaTe€pHal 3aBHUCUT OT TIOCTPOECHMS Yypoka. J[limsg paszorpeBa HCHOJIb3YETCS
pUTMHYECKass My3bIKa CBUHIOBOTO xapaktepa. s «M3omauum» nmoaxoaut ObICTpass pUTMHUYHAs
My3blKa ¢ 4ETKMM aKLEHTOM Ha NepBylo Hoii0. B pasnene «YmnpaxkHeHus I NO3BOHOUYHHUKA
BO3MOJKHBI pa3Hble MY3bIKaJIbHBIE pa3Mepbl, HO HE CTOMT 0CO00 YCIOXHATH pUTM. B paszpene
«Kpoce» BBIOOp My3BIKM 3aBHCHUT OT XapakTepa KOMOMHALMM, pUTM 3aBHCUT OT THMa liara. B
JaJbHEUIIEM MOYKET UCIOJIb30BaThCs 00sIee CIIOXKHAsi My3bIKa Pa3IMYHbIX CTUJIEH. My3bIKaIbHbBIN
MaTepuall JOJDKEH COOTBETCTBOBATh pa3feily ypoKa, a KOMOMHAIMM JOJDKHBI BBICTPAaUBAaThCS B
3aBHCHUMOCTH OT LieJIel U 3a/1ad.

Kommo3uumusi ¥ NOCTAaHOBKA TaHUA, WHIAUBHAyaJbHasti padora (MaJjbie (opMbli).
JIaHHBIN 3Tal MporpamMmbl MPEAIoJaraeT NOCTaHOBKY TaHIIEBAJIbHBIX HOMEPOB HAa OCHOBE BCETO
IIPOIIGHHOIO MaTepHuaja W BCEX pa3/esIoB TaHIEB JaHHOW mporpammsel. B 3aBucumoctu oT
MOJTOTOBJICHHOCTH YYaCTHMKOB aHCaMOJsl BO3MOXHBI OOpalleHHs K JOINOJHHUTEIbHOMY
MaTepuany. O0s3aTenbHO NMPUCYTCTBUE B HOMEpax XOpeorpauueckoro 3ambiciaa — HJEH WM
BOIUIOIIEHHUS OTPEAETICHHOro croxkeTa. JIo0oi My3bIKalbHBIH MaTepHal, COOTBETCTBYIOIIMN
xopeorpaduueckoMy 3ambicity. KomnuecTBO TaHLEBAIbHBIX HOMEPOB 3aBHCUT OT 3Tama o0y4yeHus,
MOJITOTOBJICHHOCTH yYallIUXCsl U MaTepHalIbHBIX BOZMOKHOCTEH KOJUIEKTHBA (TIOIUB KOCTIOMOB), a
TaKKe HAIMYMsI Ka4YECTBEHHOTI'O MY3BIKAJIBHOTO Marepuana. Bo3moxHO oT 4 10 6 TaHLEBaJIbHBIX
HOMEPOB B I'0Jl, B TOM YHUCJIE€ COJIbHBIX.

Hcropust Tanua, Tanen ceroans. IIpumepHoe conepxanue pasena:

* pPa3bACHCHUC HCO6XOHHMOﬁ CBA3H IBUKCHUSA C MY3bIKAJIbHBIM O(I)OpMJICHI/ICM;
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-Oecembl O PONM KOCTIOMa B XOpeorpaduyeckoi MOCTaHOBKE, O BHEIIHEM OOJIMKE, Kak
OJTHOW M3 COCTAaBJISIIOIIMX IIEBHOTO XyJ - oro oopasa. Ilpomcxoxaenue TaHma um xopeorpaduu;
IIEpPHO/Ibl PA3BUTHS TaHLIA.

- 0anetHbIi TeaTp Opannuu, nepebie MeAEBPH Xopeorpaduu;

*UCTOKH PYCCKOTO XOpeorpauyeckoro TBOPUYECTBA, 3apOXKJAECHUE U CTAHOBJIECHME
JEMCTBEHHOI'O TaHIla, pyccKuii OaneTHbIi TeaTp XX Beka.

- pa3zeinbl U BUJIbl COBPEMEHHOTO TaHIIEBAJILHOTO UCKYCCTBA.

- pa3zenbl U BUJIbl COBPEMEHHOTO TaHIIEBAJILHOTO UCKYCCTBA.

- 6ece/pl O MOMYISIPHBIMH TaHILIEBAJILHBIMU PYNIIAMH, KOJUIEKTUBAMH, C HOBBIMH BESIHUSIMU
B XOpeorpaguueckoM UCKYCCTBE;

- camas TuTynoBaHHas napa Poccun Tumoxun [Imurpuit 1 Auna besukosa;

- BeuepHee TaHro B bysHoc-Aiipece;

- My3bIKaJIbHasg TabyieTka (0 JeueOHOW cuile MY3bIKM); )KHU3HEHHAasl dHEprus, 1oy - Oaner
«Tonecy (pHEPTHUS TaHIIA, COCTABIISAIONIAS YaCTh 3I0POBbHS).

«TBopueckass macrepckasi». BoiplIylo poib B KOJIJIEKTUBE HMMeeT JI00poKenareiabHas
oOcTtaHoBKa. UyBCTBO 10OPOTHI, SIMOLIMOHAIBHAsT KOM(OPTHOCTh B IaHHOU Cpelie BOCHUTHIBACTCSA
nenamu. BakHo, 4T0OBI KaX /bl BOCIUTAHHUK MOT PAacCla0UThCs U OYYBCTBOBATH BHYTPEHHIOK
IICUXOJIOTUYECKYIO CBOOOAY M YMEN JIOBEpATh CBOMM TOBapHIaM. J[eTckoe TBOPYECTBO TECHO
CBSI3aHO C WTIPOM, C MOHWCKOM HOBOTO HMHTEPECHOTO W HEOOBIYHOTO, M, CIIOCOOCTBYET OOJIbIIE
CaMOpPa3BUTHIO peOeHKa, 4yeM camopeanu3aluu. B mpouecce TBopuecTBa, Kak U B UIpe, peOEHOK
CTpeMHTCs ONpoOOBaTh paszHble posd. Cucrema TBOPUECKUX 3aJaHUM IOMOTraeT JAETSM BOMTH B
oOpa3Hoe cojepkaHue BbIOPaHHOM poiM, a mepeBoj odpasa U3 OJHOIO XYHO0XKECTBEHHOI'O psijia B
Apyroi yitu ot oOmux mabloHOB U Pa3BUTh acCOLMaTHBHOE MblluieHue. [locTpoenue 3aganuii ot
4acTHOro K oOuieMy npeznonaraeT OOIIEHHE JeTed MO IOBOJY CO3JaHHOTO, TO €CThb €ro
UCIOJHEHUS U BoCTIpUATHS (puitokeHue Nel).

BocnnraresqbHasi padoTa B KOJLUIEKTHBE, MaCCOBbIe MeponpuATHA. B neniax cruoueHus
KOJUIEKTHBA JIETeH U B3pOCIbIX IPOBOIUTCS pa3HOOOpa3Has U cucTeMaTHyeckas paboTa COBMECTHO
C POOMTEIAMMU:

*TIOCELIeHNEe  BBICTYIUICHMH  NpPO(QEeCCHOHAIbHBIX  TaHIEBAJIbHBIX  aHcaMOyeld U
CaMOJIEATENBHBIX KOJUIEKTHBOB;

* IOCEILIEHUE BBICTABOYHBIX 3aJI0B, KOHLIEPTOB, TEATPOB;

*TIPOCMOTP BUACOPHIBMOB C 3alMCAMU BBICTYIUIGHUH M DPENETHLMOHHBIX MOMEHTOB
aHcaMOJieil HapoJHOTO TaHIIa,

- OpraHu3alusi CeMeHHbIX M OOIIeCTBEHHBIX Mpa3IHUKOB («OroHbkn», «TBopueckue

BCTPEUYM» U JPYTUE KYIbTYPHO -JOCYTOBbIE MEPOIPUSATHS).
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4. NHble KOMIIOHEHTBI
4.1. YcaoBus peajJm3anu NporpaMmbl
Jyist paboTHI 110 TIpOrpaMMe HEOOX0TUMO:
-momeleHrne (kabuHer) He MeHee 30M. ¢ 3epkajamMM U CHEUUAIBHBIM 000pYAOBaHHEM
(GayreTHBIE CTAHKN);
- Kadbl IS XpaHSHUST KOCTIOMOB, Cei() JUTsl XpaHEeHUs 000pyI0BaHUE;
* THMHACTHYECKHE KOBPUKHU He MeHee 20 1T.;
* MY3BIKJIBHBIN LIeHTp, DVD muteep,
* My3bIKaJIbHbIE U BUe0 3anvcu Ha CD u DVD Hocutensx;
* JUI BBICTYIUIEHUH - TaHIIeBaJIbHas 6a3a KOCTIOMOB;
- CIIe[[MalIbHAs TaHIEeBaJIbHAasi 00YBb;
* MSTYH JUTSL pPAOOTHI HA 3aHATHUSX TI0 PUTMUKE;

- AaKCEeCCyaphl.
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3.  bexuna C. My3bika u nBmwxenue - M., 1983.

4 Bbemuouxuna H. A., Koponesa JI. A. Opranu3aiysi TOMOTHUTEILHOTO 00pa30BaHUs
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6. Mutpoxura JI.B. OCHOBBI akTepckoro mactepcTtBa B xopeorpadum.- Oper:
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001eoOpazoBaTeNbHBIX yupexaeHuit — M., «IIpocsemenuey, 1997.

8. Huxutun B.JO. Kommnosunusa ypoka u Meroauka mnpenojaBanus MonaepH-/[xa3
Tanma. — M.: M3narenbckuii 1oM «OauH U3 aydmux», 2006.

9. OI'MHK, 2000.

10. TIlIepoBaO. A. Ilporpamma Kypca BHEYPOUHOH JEATEIHHOCTH CIOPTHBHO —
(bU3KYyIBTYPHOTO HallpaBieHUs «PUTMHKa.

11. Ilyprosa T. B. Yuure nereit TanneBats — M.: Bek uadopmarmu, 2009.

12.  Poor 3. TaHup! B HavanbHOU 1IKOJIEe. — M.: Ajipuc-nipecc, 2006.

13. Cemunap mo 310poBbecOEperarouM TEXHOJIOTHsIM. My3bIKalbHO — PUTMHYECKOE
3ansaTue «Bpemena roga» (My3. pyk. MensnukoBa E. B., xopeorpad [emumgora A. E.) 2010.

14, Cnynxkas, C. JI. TanueBanbHast Mmo3anka. Xopeorpadus B aerckom cany [Tekcr] / C.
JI. Cayukas. — M.: JIMHKA — I[TPECC, 2006. — 272 c.

15. ®wupunesa, XK. E., Caiikuna, E. I'. «CA-OU-JAHCE» TanneBanpHasi — UrpoBast
rumMHacTika Juis aereit [Tekcr]: yueObHO — MeToin4yeckoe mocoOue IJis MeIaroroB JOMIKOIbHBIX U
mkonbHbIX yupexaenuit / XK. E. @upunesa, E. I'. Caiikuna. — CI16: JETCTBO - [TIPECC, 2007. —
352 c.

16. Ilepenes B.I'. Ot putMuku k Tany — M.: Onun u3 nyqmux,2008.

17. IlepwneB.B.I'. Ot purmuku Kk TaHiy. Pa3Butue Xyn0’KeCTBEHHO-TBOPYECKHUX
cnocoOHocTel nereid 4-7 ner cpeAcTBaMH pUTMHKM U Xopeorpaduu. IIporpamma s
00pa30BaTeNIbHBIX YUPEKACHUN TOMOIHUTENBHOTO 00pa3oBaHus neteii MockoBckoil obmactu. —

M.: U3parenbckuit oM «OauH u3 ayqmmx», 2008.
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18. IlyrukoB FO. H.YuebHo — MeToandeckue peKOMEHJAMK TI0 OpraHu3alu padoThI
C LIEJIBIM KJIACCOM B HAyaJIbHOM IIKOJIE 10 PUTMUKE, PUTMOIUIACTUKE U OaJbHBIM  TaHUAM  —

C.ITetepOypr,2006.
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4.3 KanennapHblii yueOHO-TeMaTHYeCKHH IIaH
1 rox o0yuenus

Ne Hara | HazBanue pa3neina; 00béM  ((popma (popma arrecTanuu
TeMbl pa3jieia; TeMbl 3aHATHA 4acoB BaHATHA  |((KOHTPOJIsA)
1. Pa3nea 1. «BBoaHoe 3aHATHE» 2
11 BBoaHoe 3aHsTHE. 3HAKOMCTBO C MPEIMETOM. 2 becena Ormpoc
2. Pa3nes 2. «A30yka TaHIA» 54
2.1 Purmuka 12
211 3HAKOMCTBO C TEMIIOM ,CTPOCHUEM MY3BIKAIBHOTO| 2
npou3BeeHus. M3ydenue M TenbHOCTH HOT.
2.1.2 ITocTaHoBKa KOpITyca 2
2.1.3 [locTpoeHue B KOJIOHHY, IIEPEHTY, KPYT 2
.PurmMudeckue ynpaxHeHUS C My3bIKaTbHBIM
3aJJaHHEM.
214 Wrpbl OpraHu3yromero nopsijaka, My3blKajJlbHbIe 2
WTPEI.
2.1.5 OpueHTaIs B TPOCTPAHCTBE. 2
2.1.6 [lap Tep 2
2.2 My3bIKajJabHasi TPAMOTA. 10
221 Menoaus ¥ IBUKEHUE, TEMI MY3bIKaIbHOTO 2
pa3mepa
2.2.2 KonTpacTHas My3blka: ObIcTpasi-MeaIeHHasl, 2
Becesas-rpycTHasl.
2.2.3 [TpaBusa MoCTpOCHUE U3 OJHUX PUCYHKOB B 2
npyrue.
2.2.4 TakT u 3aTakT. TaHUEeBaJIbHBIC IATH. 2
2.2.5 My3bIKalibHbIE pa3Mepsl 2/4, 4/4, Ya. 2
2.3. HNrpoBble TEXHOJIOTHH 10
2.3.1 JlBurarenpHas urpa-«MeaexaTay 2
2.3.2 A ymero Tak (KOOpAUHAIMS TBHYKCHHS) 2
2.3.3 [Toapaskaem )KUBOTHBIX (AaKTEPCKOE MacCTEPCTBO) 2
2.34 1, 2, 3- urypa ...3ampu (Ha BOoOpakeHUe). 2
2.3.5 Jloro puTMHYECKHE UTPHI. 2
2.4 HcTopusi TaHUa, TAHEI] CEroIHs 10
24.1 becenpl 0 posn KOCTIOMa XopeorpaduyecKon 2
[MOCTaHOBKE.
2.4.2 becenpl 0 posii KOCTIOMA B X0peorpaduuecKoi 2
[MOCTaHOBKE.
2.4.3 PasbscHeHre HEOOXOIUMO CBSI3U IBUKEHUS C 2
MY3BbIKQJIBHOM O(OPMIICHUHU.
244 My3bikasibHOE 0(OpMIICHHE TaHIIA. 2
2.4.5 My3bikasibHOE 0(OpMIICHHE TaHIA. 2
2.5. OCHOBBI KJIACCHYECKOI0 TAHIIA 12
251 Havano TpeHupoBKH CyCTaBHO-MBIILIEYHOTO 2
anmnapara. BeipaboTka ocaHkH.
25.2 [To3uiu HOT, MO3ULIUHU PYK. 2
25.3 Jlemu mme, batMan TaHzo. 2
254 JlemMu poH Jie kamb map Tep. 2
2.5.5 Crop 1€ Ky Jie Tibe. 2
2.5.6 barman ¢panre. 2 Tect
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3 Pa3nes «TBopueckasi MacTepcKas 36
3.1.1 CoBMECTHOE NPOCIIYIIHNBAHUE MY3bIKAJIbHOTO 2
MaTepuia.
3.1.2 [IpocaymuBanue u pa300p My3bIKU MOJIbKA. 2
3.1.3 [TpocnymuBanue u pa3dop IBMKCHUU TaHIA 2
MOJIEKH.
3.1.4 JIBI>KEHME TIOJIBKH. 2
3.1.5 [Toackokw. 2
3.1.6 [aon. 2
3.1.7 [[Iar moabKy. 2
3.1.8 3aKperieHUe TaHIA MOJIBKH. 2
3.1.9 Tanerr B mapax. 2
3.1.10 Tanen B mapax. 2
3.1.11 Taner B mapax 1o pucyHKY. 2
3.1.12 Pucynok TaHa. 2
3.1.13 Pucynok TaHIa. 2
\3.1.14 3aKpericHue. 2
3.1.15 Perretuius Ha cIieHe. 2
3.1.16 PerreTuius Ha cIieHe. 2
3.1.17 [Tokas Juist 3puTes. 2
3.1.18 HTtoroBoe 3aHsATHSI. 2
3.2 Pa3Hble 00pa3bl KUBOTHBIX. 12
3.2.1. Boiiti B 00pa3 KOIIEYKH. 2
3.2.2. O6pa3 measens. 2
3.2.3. O06pa3 TMCHYKH. 2
3.2.4. O06pa3 NUHTBUHA. 2
3.2.5. O06pa3 TMCHYKH. 2
3.2.6. 3aKperuieHue. 2
3.3. IIpupoaHble CTHXHH BOAA, OTOHb, BO3IYX, 12
3eMJIsl, PACTE€HHSI, IBETHI.
3.3.1. [Toxa3 mpupoHOM CTHXUHU BOJA. 2
3.3.2. [Toxa3 mpupoOHON CTUXUU OTOHb. 2
3.3.3. [Toka3 TPUPOIHON CTUXUU BO3IYX. 2
3.3.4. TToxa3 BOAHON CTUXUU 3EMIISA. 2
3.3.5. I[Toka3 1uBeTOB. 2
3.3.6. IToka3 pacTeHum. 2 IToka3 3THO10B
4 Pasznen KoMmo3nuusa 1 mocTraHoBKAa TaHIIA. 46
4.1 TanneBajJbHbIC ATIOAbI. 10
4.1.1. DTIOA B 00pa3e JIMCHYKH. 2
4.1.2. OTIO B 0Opa3e MUHIBHUHA. 2
4.1.3. OTi01 B 00pa3e MeaBes. 2
4.1.4. OTI01 B 00pa3e KOIIECUYKH. 2
4.1.5. OTi01 B 00pa3e BoJIKA. 2
4.2 NuauBuayaabHas pabora 10
4.2.1. HapucoBats prCyHOK TaHIa. 2
4.2.2. PrcyHOK TaHIa. 2
4.2.3. Pa3BecTu CBOM PUCYHOK Ha JETSIX. 2
424, [TocTaBuTH 3TION. 2
4.2.5. [TocTaBUTH 3TIONI. 2
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4.3 IIpocTble KOMOMHALMH. 10
4.3.1. KomOuHaIus 1eMH ILije. 2
4.3.2. KomOunnamust 6aTMaH TaHbIIO 2
4.3.3. baTMaH TaHBAIO KPECTOM. 2
4.3.4. Pown nie »xam maprep. 2
4.3.5 Pon nie sxam naprep. 2

4.4 IlocTaHOBKA TAHLEBAJILHOI0 HOMEpPa 16
4.4.1. [IpocayiBaHue My3bIKH. 2
4.4.2. PrcyHOK TaHIIA. 2
4.4.3. PasyunBaHue 1BUKEHUHU. 2
4.4.4. Pa3yunBaHue 1BUKEHUH. 2
4.4.5. Pa3Boj TaHIA. 2
4.4.6. Pa3BoJ TaHIA. 2
4.47. Peneruins Ha clueHe. 2
4.4.8. Penerurus. 2 Konmepr

5 Pa3nes Oprann3anuoHHO-MACCOBbIE 36
MepONpPUsITHsSI BOCIUTATELHOI0 XapaKTepa.
5.1 PadoTa ¢ KocTIOMepHOii 6a30ii u 16
MY3bIKAJbHBIM PeNepTyapoMm.
5.1.1. [TpocMOTp BHJICO POJTHIKA . 2
5.1.2. [IpocMOTp 1 IPOCITYIINBAHUE MY3BIKH. 2
5.1.3. Pa300p BHJICO POJIMKOB. 2
5.1.4. [TpocMOTp BHIEO CHIEKTAKIIA «30JTyIITKAY. 2
5.1.5. [TpocmoTp Buaeo cnekraxis «llets u Boaky. 2
5.1.6. ITpocmoTp Buaeo cnekrakis «Jlon Kuxory. 2
5.1.7. Pa360p BH1€O POITHKOB. 2
5.1.8. Pa360p KOCTIOMOB. 2

5.2 Opranu3anusi rpyni 1mno Bo3pacram. 16
5.2.1 [TapTepHas TMMHACTHKA. 2
5.2.2. [TapTepHas TMMHACTHKA. 2
5.2.2. YrpaxHeHUs y CTaHKa. 2
5.2.3. YrpakHeHUs y CTaHKa. 2
5.2.4. YipakHEeHUsT Ha CEpPEeIMHE 3aJa. 2
5.2.5. YrpakHeHUsI Ha CEpPEeIMHE 3aJIa. 2
5.2.6. [TpbDKKY. 2
5.2.7. [TpbDKKY 110 TUOTOHAJIH. 2
5.2.8. Corre. 2

5.3 Bp100p poauTeIHLCKOr0 KOMHTETA. 4
5.3.1. PaboTa ¢ poaUTEIHCKUM KOMHUTETOM. 2
5.3.2. PaboTa ¢ poaUTEIbCKUM KOMHTETOM. 2 [IpesenTamnms

6 PadoTa Haj 3CKM3aMH KOHIIEPTHOI0 KOCTIOMBI. 30

6.1 KoHcyJbTanmu ¢ CTHJIMCTAMHU U IW3aiiHEpPaMu. 12
6.1.1. KoHcynbTaims ¢ CTUIMCTOM. 2
6.1.2. [Ton0op TkaHu. 2
6.1.3. [Tonbop TkaHU. 2
6.1.4. Koncynbranms ¢ au3aiiHepoM. 2
6.1.5. [IpocMoTp BHJIEO MaTepbsiIa. 2
6.1.6. [Ipumepku KOCTIOMa. 2

6.2 IIpocaymmBaHue U NIPOCMOTP HOBOM MY3bIKH 16




6.2.1 VcnaHckasi CTpacTh 2
6.2.2. VcnaHckas cTpacTh 2
6.2.3. KpaTkoe coaepkaHue U pyKoBOACTBO K 2
POCMOTDY.
6.2.4. [lers u Bosnk nonnopyuuk Kuxke. 2
6.2.5. OOCyXIeHUs TPOCMOTPA BUJICO. 2
6.2.6. 3oymika 2
6.2.7. OOCyX IeHUs TPOCMOTPA BUJICO. 2
6.2.8. beccMepTHas cka3ka o gyjie U 100poTe. 2 OTYeTHBIN KOHIIEPT
2 rog o0yueHus
Ne [a | HazBanue pa3nena; 00béM  |[popma (popma arrecranuu
Ta | TeMbl pa3aesia; TeMbl 3aHITHS yacoB  BaHATHA  |(KOHTPOJIsI)
1. Pa3znea 1. «BBoanoe 3aHgaTHe» 2
1.1 3HAKOMCTBO C IPEeAMETOM 2 becena 3auer
2 Paznen 2. « A30yka TaH1a» 40
2.1, PutmMuka 8
211 My3bIKaTbHOCTD, TUTACTUYHOCTD JBUKEHUS. 2
[ToHATHE BBIBOPOTHOCTH.
2.1.2. JIBUKEHMS B pa3JIMYHBIX TEMIaX. 2
2.1.3. OpueHTanus B MpOCTPAHCTBE. 2
2.1.4. Tanupe-munyTku. [laprep. 2
2.2 My3bIKaJbHasA TPAMOTA. 8
2.2.1. Mapiu, MeIJIEHHBIE XOPOBBIE U OBICTPBIC 2
TUISICOBBIC.
2.2.2. durypHas MapIIMpOBKa C MEPECTPOCHHUSIMHU. 2
2.2.3. TaHIeBaIbHBIE IIIArH. 2
2.2.4. [TapTep. 2
2.3. HNrpoBbie TEXHOJIOTHH 8
2.3.1. Pa3Hoe packpbITHE UTPOBOTO KavyecTBa B 2
COJILHOM TaHIIE.
2.3.2. JlacTouka, ancT (Ha KOOPJAUHALIUIO JIBW)KCHUI). 2
2.3.3. M3ru6 , pomanika ( T03HABATEIILHBIC UTPHI). 2
2.3.4. [Tponoem, npoxiionaem JIOOUMYIO MEITOAUIO. 2
2.4. HcTopusi TaHua. 8
2.4.1. [TpoucxoxaeHus TaHIaA. 2
2.4.2. [TpoucxoxaeHuss xopeorpadumu. 2
2.4.3. [Tepuoapl pa3BUTHE TAHIIA. 2
24.4. Ilepronpl pa3BuTHE XOpeorpauu. 2
2.5. OCHOBBI KJIaACCHYECKOI0 TaHIIA. 8
2.5.1. Koopaunaiust HOr ,pyK, ¥ FOJIOBbI B IBUKEHUM. 2
2.5.2. PasHble HTanbl NpebKKa (TaH JIEBE COTe) 2
2.5.3. YnpakHEeHus y CTaHkKa. 2
2.5.4. Jlemu 1uine, 6aTMaH TaHIO. 2 Tect
3. CoBpemeHnHasi xopeorpadus 60
3.1.1. TepMuHoOTHS. 2
3.1.2. Mcropust BOBHUKHOBEHU TaHLa « Moaepn» 2
3.1.3. VcTopus BOBHUKHOBEHHS My3bIKH «MonepH» 2
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3.1.4. Penakcaiiysi m03BOHOYHHKA. 2
3.1.5. YupaykHeHus 1J1 NO3BOHOYHMKA. 2
3.1.6. YopaskHeHus 1J1 OCaHKH. 2
3.1.7. [lapTepHas TMMHACTHKA. 2
3.1.8. [lapTepHas rUMHACTHKA. 2
3.1.9. Pacnipenenennie HanpspKEHUE U pacciaabiieHus. 2
3.1.10. YpakHeHUs! Ha pacciiadJieHusI. 2
3.1.11. PazBuTHe KoOpAMHAIH. 2
3.1.12. Pa3BuTHE KOOpAMHAIIH. 2
3.1.13. OCBOEHME TEXHUKHU J[KA3-MOJICPH. 2
3.1.14. OCBOEHME TEXHUKH JIKA3-MOJICPH. 2
3.1.15. 3akperuieHue TEXHUKH JKa3-MOJIEPH. 2
3.1.16. YnpaxHeHHe Ha H30JISIHIO. 2
3.1.17. YrpaxHeHue Ha N30JSIHIO. 2
3.1.18. 3aKperneHne yupaxHeHUe Ha U30JISIHIO. 2
3.1.19. [TpbIKKH. 2
3.1.20. Kerre. 2
3.1.21. Ketre. 2
3.1.22. Cortre. 2
3.1.23. Cortre. 2
3.1.24. BbarMmad Taumro. 2
3.1.25. batman Tan10. 2
3.1.26. Jlemu poH e sxam6 map Tep. 2
3.1.27. Jlemu poH 1ie )xam0 mmap Tep. 2
3.1.28. Crop J1e Ky Jie TIb€. 2
3.1.29. batman ¢pane. 2
3.1.30. Jlemu poH e sxam6 map Tep. 2 CTaHOK KJIaCCHYECKHI
4, «TBopuYeckasi MacTepcKas 34
4.1.1 DTIO/BI HA 3a/IaHHYIO TEMY. 2
4.1.2. JTIO/IBI HA 3aJIAaHHYIO TEMY. 2
4.1.3. 3aKperuieHs Ha TEMY ATIOJIOB. 2
4.1.4. CaMOCTOSITEIbHOE COUMHEHHNE TAHIIA. 2
4.1.5. CaMOCTOSITEIbHOE COUMHEHHNE TAHIIA. 2
4.1.6. CaMOCTOSITENbHOE COUNHEHUS ITIOIOB. 2
4.1.7. CaMOCTOSITEIbHOE COYMHEHUS STIOMOB. 2
4.1.8. Hrpa «300mapk» 2
4.1.9. 3aKperuieHue. 2
4.1.10. COuYMHEHHUE TIOJJOB B Pa3HbIX MY3bIKaJIbHbBIX 2
HATPaBJICHUSX.
4.1.11. COuYMHEHHUE TIOJJOB B Pa3HbIX MY3bIKaJIbHbBIX 2
HAMPaBJICHUSX.
4.1.12. CoBMeCTHOE MTPOCITYIIMBAHUE MY3bIKQJIBHOTO 2
MaTepuia.
4.1.13. CoBMeCTHOE MTPOCITYIIMBAHUE MY3bIKAJIBHOTO 2
MaTepuia.
4.1.14. ITpuponsle ctuxuu. M3o0paxenue. 2
4.1.15. I IpypoaHbIe CTUXMHM BOJA, OTOHB, BO3/YX. 2
4.1.16. [IpupoaHble CTUXMH BOJA, OTOHb, BO3AYX. 2
4.1.17. PazHble 00pa3bl B IBUKEHUU. 2 ITokas 3TI0710B
5. KoMmo3unus 1 MocTaHOBKA TAHIIA 34
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5.1.1. WuauBuayanbHas padorTa. 2
5.1.2. WupuBuayanbHas pabora. 2
5.1.3. ITocTaHOBKa TaHIIEBATLHOTO HOMEpA. 2
5.1.4. ITocTaHOBKa TaHIIEBATLHOTO HOMEpA. 2
5.1.5. CBs13b TaHIIEBAIBHBIX JBUKEHUHN C 2
YEJTOBEUECKIMH SMOIUSIMH.

5.1.6. CBs13b TaHIIEBAIBHBIX JBUKEHUHN C 2
YEJTOBEUECKIMH SMOIUSMH.

5.1.7. [IpocThie TaHLIEBAJIBHBIE —PUTMHYECKUE 2
KOMOWHAITIH.

5.1.8. [IpocThie TaHIIEBaIbHbIE —PUTMUYECKHE 2
KOMOMHAITUH.

5.1.9. TaHIIeBaIbHBIE ATIOJIBI. 2
5.1.10. TaHIIeBaIbHBIE ATIOJIBI. 2
5.1.11. PucyHOK TaHIA. 2
5.1.12. PucyHox TaHma. 2
5.1.13. 3akperieHue. 2
5.1.14. Penetuiis HOMepoB. 2
5.1.15. Penetuiist HOMEpoB. 2
5.1.16. [locTaHOBKa TaHIIEBaJIbHBIX HOMEPOB. 2
5.1.17. ITocTaHOBKA TaHIIEBAJIbHBIX HOMEPOB. 2 Konuepr

6. Oprann3anuoHHO-MaCCOBbIE MEPONPHUATHSA 16
BOCIIUTATEIbHOI0 XapaKTepa.

6.1.1. Brie3gHpIe MEpOTIPHSITHSL. 2

6.1.2. PaboTa ¢ kKocTIOMepHO# 6a30ii. 2

6.1.3. PaboTa ¢ kocTIoMepHO# 6a30ii. 2

6.1.4. Opranu3anus rpyIil. 2

6.1.5. PaboTa ¢ My3bIKQJIbHBIM MAaTEPUATIOM. 2

6.1.6. PaboTa ¢ My3bIKQJIbHBIM MAaTEPUATIOM. 2

6.1.7. Br100p poAMTEIHCKOTO KOMHUTETA. 2

6.1.8. KoniepTHbie HOMepa. 2 [IpezenTanms

7. PaGoTa Haa 3CKU3aMH KOCTIOMA. 20

7.1.1. KoHcynbTamus ¢ CTUIMCTaMu. 2

7.1.2. KoncynbTanum au3aliHepaMu. 2

7.1.3. [TpocMoOTp BHIEO MaTEpHiIa IO KOCTIOMAaM. 2

7.1.4. [TpocMoTp BHICO MaTEpHiIa IO KOCTIOMAaM. 2

7.1.5. [TpocMOTp BHI€O KOHIIEPTOB . 2

7.1.6. IAHcamOab ropst MouceeBa mpocMOTp BHJIEO. 2

7.1.7. [IpocnymrBaHue HOBOTO MY3bIKaIbHOTO 2

MaTepuana.
7.1.8. [ IpocnymuBaHue HOBOTO MY3bIKaJIbHOTO 2
MaTtepuana.

7.1.9. 3aKperieHue. 2

7.1.10 [Tpeyiosxxenue, o0CyxIeHHE. 2 becena
8. «OCHOBBI 02JILHOT0 TAHIIA». 10

8.1.1. VcToprsi BOSHUKHOBEHHS TaHIA. 2

8.1.2. Oco0eHHOCTH B3aMMOOTHOIICHUN TAPTHEPOB. 2

8.1.3. MenJIeHHBIH BaJIbC. 2

8.1.4. MenJIeHHBIH BaJIbC. 2
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Bakperienue.

‘OquTHLH?I KOHLIEPT

3 roa o0yyeHus

Ne [a | HazBanue pa3neina; 00bém  |[popma (popma arrecTanuu
Ta | TeMbl pa3jiesa; TeMbl 3aHATHS 4acoB  BaHATUS  |(KOHTPOJIs)
1. Pa3nea 1. «BBoanoe 3aHgaTHE» 2
1.1 3HAKOMCTBO € pPeIMeTOM 2 becena onpoc
2 Pa3nes 2. « A30yka TaHIa» 40
2.1 Purmuka 8
211 MYy3bIKaJIbHOCTb, IJJACTUYHOCTD JBUKCHHUSL. 2
[ToHsATHE BBIBOPOTHOCTH.
2.1.2. JIBUOKEHMS B pa3JIMYHbIX TEMIaX. 2
2.1.3. OpueHTaIus B TPOCTPAHCTBE. 2
2.1.4. Tanmel-munyTky. [laprep. 2
2.2 My3bIKajJabHasi TPAMOTA. 8
2.2.1. Mapiiu, MeIJIeHHbIE XOPOBbIE U OBICTPbIE 2
TUTSICOBBIE.
2.2.2. DurypHasi MapIIMpPOBKa C EPECTPOCHUSIMH. 2
2.2.3. TanmeBanbHbIE HIATH. 2
2.2.4. [laptep. 2
2.3. HrpoBbie TEXHOJIOTHH 8
2.3.1. Pa3Hoe packppITHE UTPOBOTO KavyecTBa B 2
COJILHOM TaHIIE.
2.3.2. JlacTouka, ancT (Ha KOOPAUHALIMIO ABW)KCHUI). 2
2.3.3. M3rub , pomanika ( T0O3HABATEIILHBIC UTPHI). 2
2.3.4. [Tpomoem, mpoxsionaem JFOOUMYIO MEJIOTHIO. 2
2.4. HcTopusi TaHua. 8
2.4.1. [TpoucxoxaeHus TaHIa. 2
2.4.2. [TpoucxoxaeHust xopeorpadumu. 2
2.4.3. [Teproapl pa3BUTHE TAHIIA. 2
2.4.4, [Tepuosp! pazBuTHE X0peorpauu. 2
2.5. OCHOBBI KJIACCHYECKOr0 TAHIIA. 8
2.5.1. KoopauHarus HOT ,pyK, ¥ TOJIOBBI B JIBUKCHUH. 2
2.5.2. Pa3HbIe 3Tanbl NpeKKa (TaH JIEBE COTE) 2
2.5.3. YnpakHEeHus y CTaHka. 2
2.5.4. Jlemu 1uine, 6aTMaH TaHIO. 2 Tect
3. CoBpemeHHass xopeorpadus 54
3.1.1. TepMuHOJIOTHS. 2
3.1.2. Mcropust BOSHUKHOBEHUS TaHIa « MoaepH» 2
3.1.3. VcTopus BOSHUKHOBEHHUS My3bIKH «MoaepH» 2
3.1.4. Penakcariyis Mo3BOHOYHHKA. 2
3.1.5. YrpakHeHus 1Sl IO3BOHOYHHUKA. 2
3.1.6. YrpakxHeHus ISl OCAHKHU. 2
3.1.7. [lapTepHas rUMHACTHKA. 2
3.1.8. [lapTepHas TMMHACTHKA. 2
3.1.9. PacnipeeneHre HanpspKEHUE U pacciIadiieHus!. 2
3.1.10. YrpaxHeHus Ha pacciabieHus.. 2
3.1.11. Pa3BuTHe KOOpAMHAIIH. 2
3.1.12. Pa3BuTHE KOOpAMHAIIH. 2
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3.1.13. OCBOEHME TEXHUKHU JIKA3-MOJICPH. 2
3.1.14. OCBOEHME TEXHUKHU JIKA3-MOJICPH. 2
3.1.15. 3aKpenaeHue TEXHHUKH JIKa3-MOJEPH. 2
3.1.16. YnpaxHeHue Ha H30JSIHIO. 2
3.1.17. YnpaxHeHue Ha H30JSIHIO. 2
3.1.18. 3aKperieHue YIpaxHeHUE Ha U30JISIIHIO. 2
3.1.19. [ IpbIKKH. 2
3.1.20. Kerre. 2
3.1.21. Kerre. 2
3.1.22. Corre. 2
3.1.23. Cortre. 2
3.1.24. batman Tan10. 2
3.1.25. baTtman Tan10. 2
3.1.26. Jlemu poH nie sxam0 map Tep. 2
3.1.27. JlemMu poH Jie )kaM0 map Tep. 2 3auer

4. «TBopueckasi MacTepckas» 26
4.1.1 JTIOJIBI HA 33JTAHHYIO TEMY. 2
4.1.2. JTI0/TBI HA 33JTAHHYIO TEMY. 2
4.1.3. 3aKperIeHUsI Ha TEMY ATIO/IOB. 2
414, CamMOCTOSITEIbHOE COUNHEHUE TaHIIA. 2
4.1.5. CamMOCTOSITEIbHOE COUNHEHUE TaHIIA. 2
4.1.6. CaMOCTOSITEIILHOE COUMHEHUS DTIONOB. 2
4.1.7. CaMOCTOSITEIbHOE COUMHEHUS ITIOIOB. 2
4.1.8. Hrpa «300mapk» 2
4.1.9. 3aKperuieHue. 2

4.1.10. CounHEeHHe TIOJIOB B Pa3HbIX MY3bIKaJIbHBIX 2
HaATPaBJICHUSX.
4.1.11. CounHeHHe TIOJIOB B Pa3HbIX MY3bIKaJIbHBIX 2
HaTPaBJICHUSX.
4.1.12. COoBMECTHOE MPOCITYIIMBAHNE MY3bIKaJIbHOTO 2
MaTepuIa.
4.1.13. COoBMECTHOE MPOCITYIIMBAHNE MY3bIKaJIbHOTO 2 [Toka3 »Trof0B
MaTepuIa.
5. KoMmno3unusa 1 MOCTAHOBKA TAHIA 24
5.1.1. WunuBuayanbHas paboTa. 2
5.1.2. WunuBuayanbHas paboTa. 2
5.1.3. [TocTaHOBKa TaHIIEBAILHOTO HOMEpA. 2
5.1.4. ITocTaHOBKa TaHIIEBAJILHOTO HOMeEpa. 2
5.1.5. CBS3b TaHIIEBAIBLHBIX IBIKEHHUH C 2
YEITIOBCUECKUMH IMOITUSMH.

5.1.6. CBS3b TaHIIEBAILHBIX IBHKEHHUH C 2
YEeIOBEYECKUMHU DMOITUSIMHU.

5.1.7. IIpocThie TaHIIEBaIbHBIE —PUTMUYECKHE 2
KOMOUWHAITIH.

5.1.8. IIpocThie TaHIIEBaIbHBIE —PUTMUYECKHE 2
KOMOUWHAITIH.

5.1.9. TaHIIeBaJIbHBIE ATIOJIBI. 2

5.1.10. TaHIIeBAJIbHBIE ATIOJIBI. 2

5.1.11. PucyHoK TaHIA. 2

5.1.12. PrcyHOK TaHIa. 2 KoHuepr
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6. Opranu3anoHHO-MAaCCOBbIe MEPONIPUATHSA 20
BOCIIMTATEIbHOI0 XapaKTepa.
6.1.1. Bble31HpIe MEPOTIPUSITHSL. 2
6.1.2. PaboTa ¢ KocTIOMEpHOI 6a30M. 2
6.1.3. PaboTa ¢ KocTIOMEpHOI 6a30M. 2
6.1.4. Opranuzanys rpyril. 2
6.1.5. PaboTa ¢ My3bIKQJIbHBIM MaTEPHAIIOM. 2
6.1.6. PaboTa ¢ My3bIKQJIbHBIM MaTEPHUAIIOM. 2
6.1.7. Bb160p pOAUTENHCKOTO KOMUTETA. 2
6.1.8. KonieptHaeie HOMepa. 2
6.1.9. [Tpocmotp «Kuzenny. 2
6.1.10. OO6CyXIeHUS TPOCMOTPA. 2
7. PaGoTa HaJI ICKH3aMH KOCTIOMA. 20
7.1.1. Koncynbramus ¢ ctunmicramu. 2
7.1.2. KoHcynbTanmm au3aliHepaMH. 2
7.1.3. [IpocMOTp BHIEO MaTEpHIIA ITO KOCTIOMAM. 2
7.1.4. [IpocMOTp BHI€O MaTEpHIIA ITO KOCTIOMAM. 2
7.1.5. [TpocMOTp BHJIEO KOHIIEPTOB . 2
7.1.6. AncamO1s Uropss MouceeBa mpocMOTp BHJIEO. 2
7.1.7. [IpocnymmBaHue HOBOTO MY3bIKAIBHOTO 2
MaTepHuaa.
7.1.8. [IpocnymuBaHue HOBOTO MY3bIKaJIbHOTO 2
MaTepuaa.
7.1.9. 3aKperuieHue. 2
7.1.10 [Ipemioxenue, o0CyKICHHE. 2 becena OTYETHBIN KOHIIEPT.
8. «OCHOBBI 0AJILHOI0 TAHIIA». 30
8.1.1. HcTopust BOSHUKHOBEHUS TaHIIA. 2
8.1.2. OcoOEHHOCTH B3aMMOOTHOIIICHU TTAPTHEPOB. 2
8.1.3. MeJIEHHBII BaJILC. 2
8.1.4. MeJIEHHBII BaJILC. 2
8.1.5. PeneTuiiys Ha ClieHE. 2
8.1.6. PeneTuiiys Ha ClieHE. 2
8.1.7. [Ta-ne-ne. 2
8.1.8. ITa-ne-ne. 2
8.1.9. [Ta-ne-ne v Bapuanuu 2
8.1.10. OO1IMi1 rajor. 2
8.1.11. Bonpiioe u 1a-ae-zae. 2
8.1.12. JIro00oBHAas crieHa. 2
8.1.13. JIro00oBHAas crieHa. 2
8.1.14. Basibc. 2
8.1.15. 3aKperIeHue. 2 BeHckuil BanbC
4 roa o0yueHusi
Ne Ja | HazBanue pa3neina; 00bém  |[popma (popma arrecranuu
Ta | TeMbl pa3iesa; TeMbl 3aHATHS 4acoB  BaHATUS  |(KOHTPOJIs)
1. Pa3nea 1. «BBogHoe 3aHgITHE» 3
1.1 3HAKOMCTBO € IpeIMeTOM 3 becena onpoc
2 Pasnen 2. « A30yka TaHUIa» 48
2.1 Purmuka 12
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211 My3bIKaJIbHOCTD, IUIACTUYHOCTD JBUKEHUS. 3
IloHATHE BBIBOPOTHOCTH.
2.1.2. JIBUKEHMS B pa3JIM4HbIX TEMIAX. 3
2.1.3. OpueHTanus B IpOCTPAHCTBE. 3
2.1.4. Tanupsl-munyTKu. [laprep. 3
2.2 My3blKajabHasi TPAMOTA. 6
2.2.1. Mapiiu, MeIJICHHbIE XOPOBbIE U ObICTPbIE 3
IUISICOBBIE.
2.2.2. DurypHasi MapIIHPOBKa C IEPECTPOCHUSIMH. 3
2.3. HrpoBbie TEXHOJIOTHH 12
2.3.1. Pa3Hoe packpbITHE UTPOBOTO KaueCcTBa B 3
COJILHOM TaHIIE.
2.3.2. UlacTouka, auct (Ha KOOpAMHAIINIO JBUKEHUN). 3
2.3.3. M3ru6 , pomarka ( mo3HaBaTeIbHBIE UTPHI). 3
2.3.4. [Tponoem, nmpoxsionaem JIOOHUMYIO MEJIOHIO. 3
2.4. Hcropus Tana. 6
24.1. [TponcxoxIeHHs TaHIa. 3
24.2. [Tpoucxoxnenns xopeorpaduu. 3
2.5. OCHOBBI KJTACCHYECKOTO TaHIIa. 12
25.1. KoopauHaiys HOT ,pyK, U TOJIOBHI B IBUYKEHUH. 3
2.5.2. PazHbIe ATarnbl NpehKKa (TaH JEBE COTe) 3
2.5.3. YrpakHeHus y CTaHKa. 3
2.5.4. Jlemu mime, 6aTMaH TaHIO. 3 Sauer
3. CoBpeMeHHasi xopeorpadus 48
3.1.1. TepmuHOJIOTHS. 3
3.1.2. Hcropust BOSHUKHOBEHUS TaHIa « MoaepH» 3
3.1.3. McTopust BOSHUKHOBEHUS MY3bIKHA «MoIepH» 3
3.1.4. Penmakcariis mo3BOHOYHHUKA. 3
3.1.5. YrpakHeHUs ISl TO3BOHOYHHUKA. 3
3.1.6. YrpakHeHUs ISl OCAHKH. 3
3.1.7. [TapTepHas THMHACTHKA. 3
3.1.8. [TapTepHas THIMHACTHKA. 3
3.1.9. Pacnipenenenre HanpsoKEHUE U pacciabaeHusl. 3
3.1.10. YrpakHeHUs1 Ha pacciaOJICHHs. 3
3.1.11. PazBuTHE KOOpAMHAIIHH. 3
3.1.12. Pa3BuTHE KOOpAMHAIIH. 3
3.1.13. OCBOEHUE TEXHUKH J[Ka3-MOJCPH. 3
3.1.14. OCBOEHHE TEXHUKH JIKA3-MOJCPH. 3
3.1.15. 3aKkperyieHHe TEXHUKH JIPKa3-MOJICPH. 3
3.1.16. YpakHEeHUE Ha U30JISALHIO. 3 Tect
4. «TBopueckas macTepcKas» 30
41.1 OTIO/Ibl HA 33JJAHHYIO TEMY. 3
4.1.2. OTIO/IBI HA 3a/IaHHYIO TEMY. 3
4.1.3. 3aKpeIUIeHNsI Ha TEMY ITIOI0B. 3
4.1.4. CaMOCTOSATETbHOE COUMHEHUE TaHIA. 3
4.1.5. CaMOCTOSATETbHOE COUMHEHNE TaHA. 3
4.1.6. CaMOCTOSATETbHOE COUMHEHHUS ITIOJIOB. 3
4.1.7. CaMOCTOSATENbHOE COUMHEHHUS ITIOJIOB. 3
4.1.8. Wrpa «Peuent ycnexa» 3
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4.1.9. 3akperuieHue. 3
4.1.10. Co4MHEHHE ATIOI0B B Pa3HBIX MY3bIKaJIbHBIX 3 [Toka3 3TI070B
HAMPaBJICHUSX.
5. KoMno3uIus ¥ MOCTAaHOBKA TaHIA 30
5.1.1. WuauBuayanpHas padora. 3
5.1.2. WupuBuayanpHas padora. 3
5.1.3. [TocTaHOBKa TaHIIEBAJILHOTO HOMEPA. 3
5.1.4. ITocTaHOBKa TaHIIEBATLHOIO HOMeEpa. 3
5.1.5. CBs13b TaHIIEBAJIBbHBIX JBIKEHHUH C 3
YEITOBEUECCKUMH SMOLIMSIMHU.

5.1.6. CBs13b TaHIIEBAJIBHBIX JBIKEHUH C 3
YETOBEUYECKUMH SMOIIMSIMU.

5.1.7. [IpocThle TaHLIEBAIBHBIE —PUTMHYECKUE 3
KOMOMHAIIHH.

5.1.8. [IpocThie TaHIIEBaIbHbIE —PUTMUYECKHE 3
KOMOMHAIIHH.

5.1.9. TaHIeBaIbLHBIE TIOMIEL. 3

5.1.10. TanueBaabHbBIE DTIOABI. 3 Konmepr

6. OpraHu3anuoHHO-MAaCCOBbIE€ MEPONIPHUSTHS 9

BOCIUTATEILHOI0 XapaKTepa.

6.1.1. Brie3gHbIE MEPOIPHSITHSL. 3

6.1.2. Brie3tHpIe MEPOTIPUSTHSL. 3

6.1.3. PaboTa ¢ KocTIOMepHO# 6a30ii. 3

7. PadoTa Hax YCKU3aMM KOCTIOMA. 18
7.1.1. KoHcynbTamms ¢ CTUINCTaMu. 3
7.1.2. KoncynpTauu au3aiiHepaMu. 3
7.1.3. [TpocMoTp BHI€O MaTepuiia IO KOCTIOMAaM. 3
7.1.4. [TpocMoTp BHIEO MaTepHiIa IO KOCTIOMAaM. 3
7.1.5. [TpocMOTp BHI€O KOHIIEPTOB . 3
7.1.6. Tanet Ha THT npocmotp Buzeo. 3 OTYETHBIN KOHIIEPT

8. «OCHOBBI 0AJILHOI0 TAHIIAY. 30
8.1.1. HcTopust BOSHUKHOBEHUS TaHIIA. 3
8.1.2. OcoOCHHOCTH B3aMMOOTHOIIICHUN TTAPTHEPOB. 3
8.1.3. MeJIEHHBII BaJILC. 3
8.1.4. Me1JIEHHBII BaJILC. 3
8.1.5. OO011ast Koza. 3
8.1.6. Bapuanuu npuan 3
8.1.7. MuTpoaykuus. 3
8.1.8. MuTpoaykuus. 3
8.1.9 OO011ast Koza. 3
8.1.10. 3aKperuieHusl. 3 MeJIEHHBIN BaJIbC
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	2.1 Объём, содержание программы
	Раздел 1. «Вводное занятие» – 2 час.
	Вводные занятия и ТБ
	Раздел 2. «Азбука танца» – 54 час.
	2.1. Ритмика – 12 час.
	Знакомство с различным характером, темпом, строением музыкального произведения (вступление, части).
	Изучение динамических оттенков (фортепиано, стаккато-легато, акцент).
	Изучение длительностей нот (целые, половины, четвертные, восьмые), понятие о ритмическом рисунке.
	Постановка корпуса.
	Построение в колонну, шеренгу, круг и т.д. построение в пары, тройки, повороты.
	Ритмические упражнения с музыкальным заданием.
	Точное окончание и начало движения вместе с началом и окончанием музыкальной части.
	Точное окончание и начало движения вместе с движения в различных темпах, передача хлопками и ногами различного рисунка.
	Игры организующего порядка, музыкальные игры, танцы-минутки.
	Ориентация в пространстве.
	Рar terre.
	2.2.Музыкальная грамота-10 час.
	Мелодия и движение, темп музыкального размера.
	Контрастная музыка: быстрая – медленная ,веселая-грустная
	правила перестроение из одних рисунков в другие
	повороты вправо и влево.
	Такт и затакт.
	Танцевальные шаги.
	Музыкальная структура движения ,шаг на месте ,вокруг себя.
	Фигурная маршировка с перестроениями.
	Музыкальные размеры 2/4, 4/4, ¾
	выделение сильной доли.
	2.3 Игровые технологии-10 час.
	Двигательная игра - «Медвежата»
	Я умею так ( координация движения).
	Подражаем животных (актерское мастерство).
	1,2,3-фигура, замри (на воображение).
	Лого ритмические игры-«Кошечки».
	2.4.История танца, танец сегодня-10 час.
	Беседы о роли костюма в хореографической постановке, о внешнем облике ,как одной из составляющих цельного худ-ого образа.
	Разъяснение необходимой связи движения с музыкальном оформлением.
	2.5. Основы классического танца-12час.
	Начало тренировки суставно-мышечного аппарата ребенка.
	Выработка осанки, опоры, выворотности, эластичности.
	Постановка корпуса: позиции ног -1,2,3.
	Позиции рук подготовительная 1,2,3.
	Деми плие.
	Батман тандю.
	Деми рон де жамб пар тер.
	Сюр ле ку де пье.
	Батман фраппе.
	Раздел 3. «Творческая  мастерская» - 36   час.
	Совместное прослушивание музыкального материла .Разные образы в движении:
	Животные ,природные стихии-вода ,огонь ,воздух ,земля ,растения ,разные предметы.
	Раздел 4. Композиция и постановка танца – 46  час.
	индивидуальная работа;
	Простые танцевально-ритмические комбинации;
	Танцевальные этюды;
	Постановка танцевального номера.
	Раздел 5.Организационно-массовые мероприятия воспитательного характера – 36час.
	Работа с костюмерной базой и музыкальным репертуаром
	Организация групп по возрастам,
	Выбор родительского комитета
	6 .Работа над эскизами концертного костюма 30час.
	Консультации с стилистами и дизайнерами
	Прослушивание нового музыкального матерьяла.
	Раздел 1. «Вводное занятие» - 2 час.
	Вводные занятия и ТБ (1)
	Раздел 2. «Азбука танца» - 40 час.
	2.1. Ритмика  8-час
	Музыкальность ,пластичность движения.
	Понятие выворотность и танцевальность.
	Ритмические упражнения с музыкальном заданием.
	Движения в различных темпах, передача хлопками  ногами различного рисунка.
	Ориентация в впространстве.
	Танцы-минутки.
	Танцевальные элементы.
	Партер.
	2.2.Музыкальная грамота-- 8 час
	Особенности метроритма, чередование сильной и слабой долей такта.
	Танцевальная музыка: марши(спортивные , военные), вальсы.
	Медленные хоровые и быстрые плясовые русские танцы, полька, эстрадные танцы;
	Сильная доля такта в шагах и дирижерском жесте.
	Пространственные упражнения.
	Фигурная маршировка с перестроениями. (1)
	Танцевальные шаги. (1)
	Прослушивание разных мелодий.
	Рar terre. (1)
	2.3.Игровые технологии-8 час
	Разное раскрытие игрового качества во всех формах танца: в хороводе и фигурном танце, в сольном танце.
	Ласточка, аист (на координацию движений).
	Изгиб ,ромашка (познавательные игры).
	Пропоем ,прохлопаем любимую мелодию (развития слуха).
	Колокол, Великий мастер (снятие внутренних зажимов).
	2.4.История танца ,танец сегодня -8 час
	Происхождение танца и хореографии;
	Периоды развития танца.
	2.5. Основы классического танца-8час
	Уровень подъема ног.
	Координация ног ,рук и головы в движении.
	Пар тер.
	Прыжки- с двух ног на две.
	Разные этапы прыжка (тан леве соте).
	Повторяются  упражнения у станка: постановка корпуса.
	Перегибы корпуса.
	Начало тренировки суставно-мышечного аппарата ребенка. (1)
	Выработка осанки ,опоры ,выворотности ,эластичности.
	Постановка корпуса : позиции ног -1,2,3.
	Позиции рук подготовительная 1,2,3. (1)
	Деми плие. (1)
	Батман тандю. (1)
	Деми рон де жамб пар тер. (1)
	Сюр ле ку де пье. (1)
	Батман фраппе. (1)
	Деми рон де жамб пар тер. (2)
	4.Современная хореография—60 час.
	Терминология.
	История возникновения танца «Модерн».
	Релаксация позвоночника.
	Распределение  напряжение и расслабления.
	Развитие координации ,начало освоения технических принципов джаз-модерн танца.
	Упражнения на изоляцию.
	Прыжки.
	Импровизация.
	3 « Творческая  мастерская»-34час.
	Самостоятельное сочинение танца.
	Этюды на заданную эмоцию.
	Игра «Зоопарк».
	Сочинения этюдов в разных музыкальных направлениях: фолк ,современных , спортивных-бальных.
	Совместное прослушивание музыкального материла .Разные образы в движении.
	Животные ,природные стихии-вода ,огонь ,воздух ,земля ,растения ,разные предметы. (1)
	4  Композиция и постановка танца -34час.
	Связь танцевальных движений с человеческими эмоциями.
	Индивидуальная работа.
	Простые танцевально-ритмические комбинации.
	Танцевальные этюды.
	Постановка танцевального номера. (1)
	Рисунок танца.
	Постановка танцевальных номеров.
	5.Организационно-массовые мероприятия воспитательного характера-16час.
	Цели и задачи второго года обучения ,постановочной и репетиционной работы.
	Мероприятии: «Отчетный концерт».
	Работа с костюмерной базой и музыкальным репертуаром.
	Организация групп по возрастам.
	Выбор родительского комитета.
	6 .Работа над эскизами концертного костюма—20 час.
	Консультации с стилистами и дизайнерами.
	Прослушивание нового музыкального материла.
	7.Дополнительный раздел «Основы бального танца»--10 час.
	История возникновения танца.
	Особенности взаимоотношений партнеров.
	Медленный вальс.
	Простейшая танцевальная комбинация.
	Раздел 1. «Вводное занятие» - 2 час. (1)
	Вводные занятия и ТБ.
	Раздел 2. «Азбука танца» - 40 час. (1)
	2.1. Ритмика  8-час (1)
	Музыкальность ,пластичность движения. (1)
	Понятие выворотность и танцевальность. (1)
	Ритмические упражнения с музыкальном заданием. (1)
	Движения в различных темпах, передача хлопками  ногами различного рисунка. (1)
	Ориентация в пространстве. (1)
	Танцы-минутки. (1)
	Танцевальные элементы. (1)
	Партер. (1)
	2.2.Музыкальная грамота 8-час
	Особенности метроритма, чередование сильной и слабой долей такта. (1)
	Танцевальная музыка :марши(спортивные , военные), вальсы.
	Медленные хоровые и быстрые плясовые русские танцы ,полька ,эстрадные танцы.
	Сильная доля такта в шагах и дирижерском жесте. (1)
	Пространственные упражнения. (1)
	Фигурная маршировка с перестроениями. (2)
	Танцевальные шаги .
	Прослушивание разных мелодий. (1)
	Рar terre. (2)
	2.3.Игровые технологии-8 час (1)
	Разное раскрытие игрового качества во всех формах танца: в хороводе и фигурном танце, в сольном танце. (1)
	Ласточка, аист (на координацию движений). (1)
	Изгиб ,ромашка (познавательные игры). (1)
	Пропоем ,прохлопаем любимую мелодию (развития слуха). (1)
	Колокол, Великий мастер (снятие внутренних зажимов). (1)
	2.4.История танца ,танец сегодня –8 час
	Происхождение танца и хореографии.
	Периоды развития танца. (1)
	2.5. Основы классического танца-8час (1)
	Уровень подъема ног. (1)
	Координация ног ,рук и головы в движении. (1)
	Пар тер. (1)
	Прыжки- с двух ног на две. (1)
	Разные этапы прыжка (тан леве соте). (1)
	Повторяются  упражненгия у станка: постановка корпуса.
	Перегибы корпуса. (1)
	Начало тренировки суставно-мышечного аппарата ребенка. (2)
	Выработка осанки ,опоры ,выворотности ,эластичности. (1)
	Постановка корпуса : позиции ног -1,2,3. (1)
	Позиции рук подготовительная 1,2,3. (2)
	Деми плие. (2)
	Батман тандю. (2)
	Деми рон де жамб пар тер. (3)
	Сюр ле ку де пье. (2)
	Батман фраппе. (2)
	Деми рон де жамб пар тер. (4)
	4.Современная хореография  -54 час.
	Терминология. (1)
	История возникновения танца «Модерн». (1)
	Релаксация позвоночника. (1)
	Распределение  напряжение и расслабления. (1)
	Развитие координации ,начало освоения технических принципов джаз-модерн танца. (1)
	Упражнения на изоляцию. (1)
	Прыжки. (1)
	Импровизация. (1)
	3 « Творческая  мастерская»--26 час.
	Самостоятельное сочинение танца. (1)
	Этюды на заданную эмоцию. (1)
	Игра «Зоопарк». (1)
	Сочинения этюдов в разных музыкальных направлениях: фолк  , спортивных-бальных.
	Совместное прослушивание музыкального материла. Разные образы в движении.
	Животные ,природные стихии-вода ,огонь ,воздух ,земля ,растения ,разные предметы. (2)
	4  Композиция и постановка танца –24 час.
	Связь танцевальных движений с человеческими эмоциями. (1)
	Индивидуальная работа. (1)
	Простые танцевально-ритмические комбинации. (1)
	Танцевальные этюды. (1)
	Постановка танцевального номера. (2)
	Рисунок танца. (1)
	Постановка танцевальных номеров. (1)
	5.Организационно-массовые мероприятия воспитательного характер—20 час.
	Цели и задачи второго года обучения ,постановочной и репетиционной работы. (1)
	Мероприятии: «Отчетный концерт». (1)
	Работа с костюмерной базой и музыкальным репертуаром. (1)
	Организация групп по возрастам. (1)
	Выбор родительского комитета. (1)
	6 .Работа над эскизами концертного костюма—20 час. (1)
	Консультации с стилистами и дизайнерами. (1)
	Прослушивание нового музыкального матерьяла. (1)
	7.Дополнительный раздел «Основы бального танца»--30 час.
	История возникновения танца. (1)
	Особенности взаимоотношений партнеров. (1)
	Медленный вальс. (1)
	Простейшая танцевальная комбинация. (1)
	Раздел 1. «Вводное занятие» - 2 час. (2)
	Вводные занятия и ТБ (2)
	Раздел 2. «Азбука танца» - 48 час.
	2.1. Ритмика  8-час (2)
	Музыкальность ,пластичность движения. (2)
	Понятие выворотность и танцевальность. (2)
	Ритмические упражнения с музыкальном заданием. (2)
	Движения в различных темпах, передача хлопками  ногами различного рисунка. (2)
	Ориентация в пространстве. (2)
	Танцы-минутки. (2)
	Танцевальные элементы. (2)
	Партер. (2)
	2.2.Музыкальная грамота 8-час (1)
	Особенности метроритма, чередование сильной и слабой долей такта. (2)
	Танцевальная музыка :марши(спортивные , военные), вальсы. (1)
	Медленные хоровые и быстрые плясовые русские танцы ,полька,эстрадные танцы.
	Сильная доля такта в шагах и дирижерском жесте. (2)
	Пространственные упражнения. (2)
	Фигурная маршировка с перестроениями. (3)
	Танцевальные шаги . (1)
	Прослушивание разных мелодий. (2)
	Рar terre. (3)
	2.3.Игровые технологии-8 час (2)
	Разное раскрытие игрового качества во всех формах танца: в хороводе и фигурном танце, в сольном танце. (2)
	Ласточка, аист (на координацию движений). (2)
	Изгиб, ромашка (познавательные игры).
	Пропоем, прохлопаем любимую мелодию (развития слуха).
	Колокол, великий мастер (снятие внутренних зажимов).
	2.4.История танца, танец сегодня –8 час.
	Происхождение танца и хореографии. (1)
	Периоды развития танца. (2)
	2.5. Основы классического танца-8час (2)
	Уровень подъема ног. (2)
	Координация ног, рук и головы в движении.
	Пар тер. (2)
	Прыжки- с двух ног на две. (2)
	Разные этапы прыжка (тан леве соте). (2)
	Повторяются  упражнения у станка: постановка корпуса. (1)
	Перегибы корпуса. (2)
	Начало тренировки суставно-мышечного аппарата ребенка. (3)
	Выработка осанки, опоры, выворотности, эластичности. (1)
	Постановка корпуса: позиции ног -1,2,3. (1)
	Позиции рук подготовительная 1,2,3. (3)
	Деми плие. (3)
	Батман тандю. (3)
	Деми рон де жамб пар тер. (5)
	Сюр ле ку де пье. (3)
	Батман фраппе. (3)
	Деми рон де жамб пар тер. (6)
	4.Современная хореография  -48 час.
	Терминология. (2)
	История возникновения танца «Модерн». (2)
	Релаксация позвоночника. (2)
	Распределение  напряжение и расслабления. (2)
	Развитие координации ,начало освоения технических принципов джаз-модерн танца. (2)
	Упражнения на изоляцию. (2)
	Прыжки. (2)
	Импровизация. (2)
	3 « Творческая  мастерская»--30 час.
	Самостоятельное сочинение танца. (2)
	Этюды на заданную эмоцию. (2)
	Игра «Зоопарк». (2)
	Сочинения этюдов в разных музыкальных направлениях: фолк, современных, спортивно-бальных.
	Совместное прослушивание музыкального материла. Разные образы в движении. (1)
	Животные, природные стихии - вода, огонь, воздух, земля, растения, разные предметы.
	4  Композиция и постановка танца –30 час.
	Связь танцевальных движений с человеческими эмоциями. (2)
	индивидуальная работа.
	Простые танцевально-ритмические комбинации. (2)
	Танцевальные этюды. (2)
	Постановка танцевального номера. (3)
	Рисунок танца. (2)
	Постановка танцевальных номеров. (2)
	5.Организационно-массовые мероприятия воспитательного характер—8 час.
	Цели и задачи второго года обучения, постановочной и репетиционной работы.
	Мероприятии: «Отчетный концерт». (2)
	Работа с костюмерной базой и музыкальным репертуаром. (2)
	Организация групп по возрастам. (2)
	Выбор родительского комитета. (2)
	6. Работа над эскизами концертного костюма—20 час.
	Консультации со стилистами и дизайнерами.
	Прослушивание нового музыкального материала.
	7. Дополнительный раздел «Основы бального танца»--30 час.
	История возникновения танца. (2)
	Особенности взаимоотношений партнеров. (2)
	Медленный вальс. (2)
	Простейшая танцевальная комбинация. (2)
	3.3 Оценочные материалы
	На протяжении всего учебного года планируется применять следующие виды контроля знаний:
	Зачет.
	Концерт.
	Тестирование (тест различения, тест опознания, тест на завершение, тест-задача с выбором ответа).
	Экзамен
	Беседа.
	Тестирование.
	Промежуточная  и итоговая аттестация будет проводится в форме:
	Зачет. (1)
	Защита творческих работ и проектов.
	Конкурс.
	Концерт. (1)
	Тестирование (тест различения, тест опознания, тест на завершение, тест-задача с выбором ответа). (1)
	Экзамен (1)
	Беседа. (1)
	Тестирование. (1)
	3.4. Методические материалы

